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El futuro que queremos vivir en comun

Presentacion

Varias organizaciones sociales de Castilla y Ledn nos hemos unido en la bdsqueda conjunta
de acciones que avancen hacia la transformacion de la economia y sociedad en Castilla y Ledn.
Conscientes de que las desigualdades socialesy la crisis ecoldgica son dos caras de la misma moneda,
hemos realizado un trabajo colaborativo con personas de distintos &mbitos para elaborar propuestas
alternativas que permitan una vida digna de todas las personas y el derecho a permanecer en el
territorio protegiendo el medio ambiente, la biodiversidad y el uso racional de los bienes naturales.

Las organizaciones promotoras de este debate somos Ecologistas en Accién de Castilla y Ledn,
Coordinadora de ONGD de Castillay Ledn y la Confederacion General de Trabajadores de Castilla
y Ledn. Con el objetivo de poner a las personas en el centro, el proyecto se ha desarrollado desde
la alianza que aglutina a numerosas organizaciones de la sociedad civil: Futuro en Comun. Esta
alianza persigue trabajar de forma conjunta para construir una sociedad mas justa e igualitaria
donde el bienestargire entornoalas personasy el planeta, un objetivo compartido con este trabajo.

Este documento recoge los resultados del trabajo realizado, desarrollado durante un tiempo en
el que la politica mundial se ha caracterizado porlaincertidumbre, por los conflictos armados, y por
la excesiva relevancia de las politicas de Donald Trump. En este breve espacio de tiempo hemos
visto un ejemplo de gestion que, no sélo no se hace responsable de las consecuencias de décadas
de organizacién material en contra del funcionamiento de la naturaleza, sino que aborda las crisis
que atravesamos agravando los problemas: un modelo extractivista y negacionista del cambio
climatico en el que no todas las vidas valen igual.

Elsistema capitalista esta dando sintomas de agotamiento, poniéndose en evidencia que no puede
sostenerse un crecimiento infinito ni la posibilidad de recuperarse a si mismo, incapaz de poner en
marcha una nueva onda larga de acumulacién’. El sistema econdmico vigente, ademas de estar
llevandonos a un planeta deteriorado ambientalmente, no esté logrando ni aumentar el bienestar
medio de las personas ni revertirel incremento de las desigualdades existentes hoy en el mundo?.

2009 - 3 limites sobrepasados 2015 - 4 limites sobrepasados 2023 - 6 limites sobrepasados

Actualizacidon de 2023 de los limites planetarios Fuente: «Azote para el Stockholm Resilience Centre, basado en
el anélisis de Richardson et al., 2023».

1/ Amaia Pérez Orozco (Comp.).(2024). Economias feministas. Arraigo, vinculo, subversion. Ed. Traficantes de Suefios.
2/ Mateo Aguado Caso. (2021). Repensar la economia dentro de los limites del planeta. Polit. Soc. (Madr.) 58(2), e65870.
https://revistas.ucm.es/index.php/POSO/article/view/65870
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TRANSICION ECOSOCIALen Castillay Leon

En este contexto, nos refuerza la idea de construir un futuro en comun, en el que la transicién
ecoldgicay social sea un proceso que favorezca la garantia de vidas dignas para todas las personas,
se asegure el derecho al cuidado de todas las personas y se reconstruyan soberanias comunitarias;
y lo haga de tal manera que restaure la funcidn ecosistémica. Esta apuesta por otro modelo que
acometa cambios profundos y urgentes hay que hacerlo desde todas las escalas. Pensar una
transicién ecosocial en un ambito regional, nos permite analizar las vidas concretas y dibujar el
escenario deseable para desarrollaracciones en una escala cercana: el barrio, el cooperativismo, el
municipalismo, la biorregidn; sin perder la dimensién global.

La construccién de un nuevo paradigma es inaplazable, y consideramos que la mejorférmula es
hacerlo de una forma participativa, y planificada para que los cambios precisos sean entendidos
y asumidos por la poblacion. Para ello es necesario tener en cuenta lo siguiente: la idea de limite
(relacionada con el ajuste a la realidad material de nuestro planeta), la de necesidades (que reconoce
a los seres humanos como seres interdependientes), la idea de redistribucién (que nos permite pensar
en la satisfaccién de necesidades para todas las personas en un contexto de contraccion material),
la idea de democracia (que pone en el centro el establecimiento de debates y la llegada a acuerdos
para consequiresa transicion), la idea de urgencia (que [lama la atencidn sobre la dindmica acelerada
de la crisis ecosocial y sus consecuencias), la de precaucion (que tiene en cuenta que la transicion
se llevard a cabo en un contexto plagado de circunstancias imprevistas) y la idea de imaginacion
(crucial para construir horizontes de deseo compatibles con el contexto ecoldgico en el que han de ser
materializados)®.

Este trabajo se ha realizado con el animo de debatir sobre la necesaria transicion ecoldgica y social
através de un proceso participativo acompafado de revisién documental y entrevistas a personas
que pueden aportar ideas clave. El objetivo que se persigue es construir de forma conjunta una
propuesta para incidir en las politicas publicas, pero también fortalecer la red ciudadana vy la
construccion de comunidad para ser mas resilientes a los cambios que enfrentamos

3/ Yayo Herrero (coord.). (2023). Sumar para una transicion ecosocial justa en Espafia, disponible en https://forotransiciones.

0rg/2023/05/04/sumar-para-una-transicion-ecologica-justa-en-espana/
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Resumen ejecutivo

La Transicién Ecoldgica y Social Justa es un proceso planificado, pensado y compartido, cuyo
objetivoes que todas las personas tengan condiciones devidadignas teniendo en cuentael contexto
en el que vivimos: un planeta translimitado en pleno proceso de cambio, que compartimos con el
resto de seres vivos, y que debiéramos conservar para las generaciones futuras.

Este escenario futuro requiere analizar el contexto pensando en la necesidad de un cambio de
paradigma, que consiga que la actividad humana se encuentre en el espacio seguro y justo para
lavida. Un futuro en el que garanticemos un suelo social que permita vidas dignas sin sobrepasar
los limites planetarios y se aseguren las cadenas de cuidados que sostienen la vida sin generar
desigualdades, en especial de género.

ElInforme de transicién ecosocial en Castillay Ledn se aborda desde una perspectiva autonémica,
pensando de forma conjunta las necesarias transformaciones desde esta escala, para ver cémo nos
reconciliamos con el territorio y adaptamos nuestra actividad a sus capacidades y limites.

La primera parte del documento hace un diagndstico de Castilla y Ledn. Se analiza el territorio,
la poblacién, el contexto socioeconémico y el metabolismo de la economia mostrando que la
region cuenta con una gran diversidad de ecosistemas y recursos naturales, cuya preservacion es
clave para la vida y la resiliencia frente al cambio climatico. Sin embargo, enfrenta importantes
retos: desequilibrios territoriales entre lo rural y lo urbano, desigualdades sociales y de género,
dificultades en el acceso a la vivienda y dependencia de un modelo econémico que da signos de
agotamientoy que debe decreceren la esfera material y energética.

La segunda parte recopila las aportaciones recibidas durante el trabajo realizado en el marco de
un proceso participativo, que es la parte mas destacada de este proyecto, realizado entre octubre de
2024 y abril de 2025 con el apoyo y metodologia del Foro Transiciones. Se han fomentado espacios
de encuentro, de debate y conversaciones muy enriquecedoras, cuyas conclusiones se recogen en
este capitulo asi como el detalle de las propuestas. Este trabajo nos ha mostrado que si se percibe
la existencia de una crisis social, ambiental y econdmica, y se entiende la necesidad de acometer
cambios porlas personas participantes, aunque no se percibe como tal porel conjunto de la sociedad.

Lainteligenciay construccién colectiva ha puesto de manifiesto que ya hay muchas acciones que
generarian un impacto positivo en el corto plazo tanto de iniciativas publicas como de actuaciones
desde la colectividad y con gran poder transformador. La metodologia colaborativa utilizada en el
proceso dio como resultado la generacidn de propuestas para avanzar hacia la transicidn ecosocial
en torno a diversos ejes: alimentacion, energia-cambio climatico, comunidad, salud-cuidados,
vivienda, medios rurales, cambios culturales y empleo-trabajo.

La necesidad de un cambio profundo en nuestro sistema es ineludible. Desde el ambito regional,
debemos disefiar politicas y estrategias que respondan al desafio que enfrentamos, construyendo
un proyecto que nos permita mirar al presente y al futuro con compromiso y esperanza. Las
prioridades definidas para avanzarhacia la transicién ecosocial son la restauracién de ecosistemas,

71



TRANSICION ECOSOCIALen Castillay Leon

la garantia de vivienda digna, la transformacidn hacia una agroecologia regional, la reconversion
industrialy energética, la planificacidn territorial orientada a la resilienciay el refuerzo de servicios
publicos esenciales, alejados de la légica de mercado. También se sefialan nuevas formas de
gobernanza, con implicacién ciudadana en la gestion de sectores estratégicos y la creacién de
comunidad, asi como la necesidad de educacion ecosocial y de difusién de informacién clara, veraz
y esperanzadora, que incentive solucionesy evite la polarizacion.

La ultima parte de este documento incluye una bateria de propuestas dirigidas a las
Administraciones publicas, principalmente a la Junta de Castilla y Ledn, pero también a las
entidades municipales. Estas propuestas han sido extraidas del proceso participativoyde la revision
documental, con el objetivo de proponer medidas concretas de transicion ecosocial a desarrollar
en el territorio. No se trata de una propuesta que abarque al conjunto de la politica, sino que pone
el foco en las principales cuestiones que afectan a la priorizacion de la transicién ecosocial.



El futuro que queremos vivir en comun

01 | La transicion ecosocial como

respuesta a las multicrisis

Estamos viviendo un momento en el que parece que la economia, la politica y la cultura le han
declarado la guerra a la vida. Muchos de los elementos que configuran hoy nuestro modo de
organizar la vida en comUn son antagénicos con lo que permite sostener la propia vida.

:De qué depende la vida humana? Tenemos que reconocer que como seres humanos tenemos
dos importantes dependencias: somos un animal integrado en una trama de la vida de la que
formamos parte. Por otro lado, los seres humanos, ademas de ser radicalmente ecodependientes,
somos interdependientes. Necesitamos una serie de bienes materiales y relaciones sin las cuales
nuestro cuerpo no puede vivir. No hay vida humana posible en solitario. Todos y todas somos
dependientes, ninguna persona puede aspirara sobrevivirsi no es un entorno social que interactta
con esos bienes fondos de la naturaleza para producirtodo lo que hace falta para sostener la vida.

Guerra contra la vida fisica

La crisis climatica evidencia que la forma de organizar la economia ha cambiado la composicién
de la atmésfera. El informe Global Carbon Budget publicado a finales de 2024, en el momento
en el que se reunia la COP en Bakd, advertia de que se habia alcanzado el maximo histérico de
emisiones globales de didxido de carbono en este afio; y tras el andlisis de las fuentes y paises
emisores reconocia que, a pesar de la urgente necesidad de reducir las emisiones, todavia no hay
“ninguna sefial” de que el mundo haya alcanzado un pico en las emisiones de di6xido de carbono
fosil. Segln el equipo de investigacidn, hay un 50 % de probabilidades de que el calentamiento
global supere los1,5 °C de forma constante en seis afios.

Este cambio global altera las condiciones fisicas bajo las que vivimos: incremento de las
temperaturas globales, olas de calor o de frio, fenémenos extremos, modificacion de los procesos
basicosy de las dificultades de acceso al agua potable.

La pérdida de biodiversidad supone una especie de pérdida de sequro de vida para la vida,
atentando a la densa red de relaciones que hay entre todo lo vivo y que permite que la trama de la
vida tenga resiliencia ante las perturbaciones que se producen.

En el marco de lo fisico, nos encontramos en un momento de agotamiento de los minerales que
sirven para sostener nuestros sistemas econémicos, situdndonos en una espiral destructiva que
evidencia el proceso de agotamiento del modelo.

Guerra contra las condiciones de vida de las personas.
La precariedad estda aumentando en todos los lugares. En términos de relaciones de norte y
sur global es muy evidente: Las personas que habitan los territorios que antiguamente fueron

4 / Texto basado en la exposicion realizada por Yayo Herrero para introducir la situacion de crisis y el concepto de transicion
ecosocial en el proceso participativo.
5/ P. Friedlingstein et al. Global Carbon Budget 2024. University of Exeter. https://www.globalcarbonproject.org/carbonbudget/
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utilizados como minay vertedero al servicio de los lugares privilegiados (todavia lo son), acusan en
mayor medida la crisis que estamos viviendo.

También hay precariedad en Espafia. En 2020, el Relator sobre Pobreza Extrema de Naciones
Unidad, Phillip Alston, estimaba que un15 % de la poblacién espafiola vive en la pobreza extremay
un 40 % en la pobreza estructural. Entre ellas se encuentran personas que tienen un trabajo, pero
no llegan al final de mes; personas que tienen dificultades para tenervivienda o tienen miedo de
perderlay personas que no pueden permitirse comer alimentos de calidad.

Los paises enriquecidos viven con muchos mas recursos de los que tienen en sus territorios. Si se
vive como si hubiera cuatro o cinco planetas, inevitablemente las personas de los otros territorios
quedan fuera de los margenes de interdependencia y ecodependencia que permiten la vida. Hay
muchas personas que se estan viendo obligadas a abandonar sus paises, por el deterioro del
territorio o las actividades industriales, por el cambio climatico o por las guerras que genera el
extractivismo, cuyos beneficios no quedan en sus territorios.

Guerra contra los vinculos y las relaciones.

Existe una ofensiva global contra cualquier marco de confianza, de apoyo mutuo, solidaridad
y corresponsabilidad en la garantia de condiciones de vida de las personas. Se estd decretando
que esa posibilidad del apoyo mutuo y del reparto de la riqueza ha terminado. Esta situacion de
policrisis, marcada porla superacién de los limites fisicos del Planeta, esta siendo atajada porlavia
autoritaria que determina qué personas merecen viviry qué otras no lo merecen.

Reconstruir formas dignas de vida en comun, debe partir del reconocimiento del inevitable
decrecimiento de la esfera material de la economia. Los 8.000 millones de habitantes de la Tierra,
vamos a tener que vivir con menos energia, menos minerales y menos recursos. El debate no es
si queremos vivir globalmente con menos, si no ;como lo vamos a hacer?. La solucién distdpica:
Sectores protegidos por el poder econdmico, politico y militar merecen tener estilos de vida
opulentos, mientras que el resto de personas y comunidades pueden ser expulsadas de la vida o
condenadas a margenes de precariedad.

En este marco de guerra contra lavida, de deterioro ambiental y profundas desigualdades sociales,
en el que parece que todo puede ser sacrificado si el objetivo es que crezca la economia capitalista
hay que buscar una alternativa. Para ello hay que reconocer las causas estructurales en el modelo
econdmico y pensar en una alternativa viable ante el inevitable decrecimiento de la esfera material.
Esa alternativa es lo que denominamos Transicion Ecoldgica y Social Justa: un proceso planificado,
pensado y compartido, cuyo objetivo es que todas las personas tengan condiciones de vida dignas
teniendo en cuenta el contexto en el que vivimos, el de un planeta translimitado en pleno proceso
de cambio, que compartimos con el resto de seres vivos, y que debiéramos conservar para las
generaciones que vienen detras.

La crisis ecologica determina globalmente la crisis social que estamos viviendo. Ambas cosas
van de la mano: No se puede pensaren la justicia, en el derecho a la vivienda, a la salud publica, al
derecho a una alimentacion digna sin pensara la vez el lugar en el que ejercer los derechos.

Hay una dificultad enorme para imaginar el futuro por el peso de un presente abrumador.

Busquemos las experiencias que ya existen para desde ahi atrevernos a imaginar un futuro
diferente, el futuro que nos merecemos.

|10
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02 | Castillay Leon desde una

perspectiva ecosocial

02.1 | El territorio

ElInforme de transicién ecosocial en Castillay Ledn se aborda desde una perspectiva autonémica,
pensando de forma conjunta las necesarias transformaciones desde esta escala, ver como nos
reconciliamos con el territorio y adaptamos nuestra actividad a sus capacidades y limites.

Desde este enfoque se mira al territorio como espacio fisico donde desarrollar nuestras
vidas, vidas que merezcan la alegria de ser vividas, como soporte material donde establecer las
comunidades humanas y como sistema vivo que regula los procesos ecolégicos esenciales, como
el ciclo del agua, la fertilidad del suelo, la calidad del aire y la biodiversidad.

Castilla y Ledn es un territorio extenso, diverso y poco poblado, con una gran variedad de
paisajesy ecosistemas “todos ellos se conectan y enlazan con las montafias de la orla regional gracias
a la importante red de riberas y sotos. Estos corredores ecoldgicos otorgan a la regién un valor sin
precedentes como nexo de unidn de bosques mediterrdneos y eurosiberianos, de especial riqueza y
diversidad botdnica y faunistica”®. Mas del 50% de la superficie es territorio forestal y casi un 40%
se dedica a la agricultura.

Es una regién vulnerable a los efectos del cambio climatico, al igual que el resto de Espafia,
donde las predicciones se estan confirmando a través del incremento de fendmenos extremos,
una menor disponibilidad de agua, intensificacién de las olas de calory sequias mas prolongadas
e intensificadas. La falta de vegetacién y de masas de agua, la liberacién de calor por actividades
humanasy la morfologia urbana contribuyen significativamente al aumento de la temperatura en
las zonas urbanas, en relacidn con sus entornos circundantes’.

La aridez y los incendios forestales, una problematica conocida en la regidn, se ve agravada. Se
estima que mas de un tercio de la superficie espafiola soporta erosiones calificadas como graves
0 muy graves, segun el Inventario Nacional de Erosion de Suelos, la -causa principal y sintoma- de
la desertificacion®.

Esta superficie es atravesada porvarios rios, que pertenecen a las cuencas del Cantabrico occidental,
Sil, Ebro, Tajoy Duero, siendo esta Ultima la de mayor superficie. Las aguas superficiales y subterraneas
de estas cuencas permiten el abastecimiento para agua de bocay uso agricola e industrial, compitiendo
en algunos casos con las funciones ecoldgicas y deteriorando la calidad de las aguas, como la
contaminacion difusa de nitratos que afecta a las aguas superficiales y subterraneas (mas del 25%).

6/ Juan Andrés Oria de Rueda (2007). Atlas forestal de Castillay Ledn. Junta de Castillay Ledn.
7 / Ministerio para la Transicion Ecoldgica y el Reto Demografico. (2024). Informe CLIVAR-Spain sobre el clima en Espafia (2024).
8/Junta de Castillay Ledn (2022). Estrategia para la sostenibilidad demogréficay territorial en Castillay Ledn.

11 |



TRANSICION ECOSOCIALen Castillay Leon

En la cuenca del Duero se estima una reduccién de recursos hidricos del 10-16% de media’. La
consecuencia, ademas de la menordisponibilidad del agua para la actividad humana, es la afeccion a los
ecosistemas que no se adaptan a estos episodios extremos, y al empeoramiento de la calidad del agua.

La calidad del aire ha mejorado en los ultimos afios. Aun asi en 2023 toda la poblacion castellana
y leonesa respiré aire perjudicial para la salud segun las recomendaciones de la OMS, y 400.000
personas (el 17 % de la poblacidn) se vieron afectadas por niveles de contaminacién superiores a
los limites legales aprobados para 2030 por el Parlamento Europeo.

Més de un cuarto de la superficie de la regién se encuentra protegida, incluyéndose el 26,13
% en la red Natura 2000, una red de espacios protegidos que tiene como objetivo principal la
conservacion de la biodiversidad y el mantenimiento de los habitats naturales en Europa. Sin
embargo, esta proteccidn no estd dando respuesta a los retos de conservacién de muchas de las
especies, afectadas por la fragmentacién, conectividad y pérdida de habitats y agravado por la
menor resiliencia que provoca el cambio climatico. La evaluacién del estado de conservacién de
los habitats™ lo confirma, ya que predominan los estados desfavorables de conservacién de los
mismos y de especies durante el Gltimo sexenio analizado (2013-2018)

02.2 | Las personas

Las personas nos repartimos de forma desigual en el territorio, aglutinando dos tercios de la
poblacién en ciudades de tamafio mediano. En sus nueve provincias hay 5929 nicleos de poblacién.
S6lo cuatro municipios tienen mdas de 100.000 habitantes en contraste con los 2120 municipios
menores de 2.000 habitantes™.

La poblacién, menos de dos millones y medios de personas, es cada vez menor, mas envejeciday
con una esperanza de vida en torno a los 83 afios. Vivimos en hogares con una baja ocupacién (una
media de 2,26 personas por hogar), predominando los hogares unipersonales.

¢Como vivimos?

El modo de vida se define como “aquel que comparten todos los miembros de la sociedad,
determinando aspectos tan fundamentales como el modelo de alimentacidn, movilidad o residencia,
asentdndose sobre una determinada base enérgica/material y principios de organizacién y reparto del
trabajo”™.

Las personas dedicamos gran parte de nuestro tiempo a tareas de cuidados para satisfacer
las necesidades personales propias y de otras personas de las que somos interdependientes, y a
cubrirlas necesidades materiales. Segln la encuesta de empleo del tiempo del Instituto Nacional
de Estadistica, gran parte de nuestro tiempo lo dedicamos a los cuidados personales, el trabajo

9/ Confederacién Hidrogréfica del Duero. (2022). Plan Hidrolégico de la parte espafiola de la demarcacién hidrogréfica del Duero.
Tercer ciclo de planificacion (2022-2027).

10/ Ecologistas en Accién (2024) . La calidad del aire en el Estado espafiol durante 2023.

11/ Ministerio para la Transicion Ecoldgica y el Reto Demogréfico. (2019). Resumen de resultados sobre el estado de conservacién
general de los tipos de habitat y comparacién con los resultados del sexenio anterior.

12 / Junta de Castillay Ledn. (2019). Directrices de la Arquitectura y Urbanismo de Castillay Leén (DAU CYL).

13 / FUHEM. Informe ecosocial sobre la calidad de vida en Espafia. Balance, tendencias y desafios. Madrid, 2023.
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remunerado y los trabajos de cuidados. Este tiempo de trabajo se reparte de forma desigual,
las mujeres dedican menos tiempo que los hombres a todas las categorias de actividades
(incluyendo necesidades personales, tiempo libre, estudio...) excepto a aquellas que tienen que
ver con el trabajo doméstico y cuidado de otras personas.

La dltima encuesta de condiciones de vida 2024 refleja un aumento del riesgo de pobreza
y exclusién social en Castilla y Ledn, que afecta al 24 % de la poblacién, en mayor medida a la
del entorno rural. Este dato se ve materializado en el indicador AROPE, que combina elementos
de renta, posibilidades de consumo y empleo, midiendo el riesgo de pobreza y exclusién en su
conjunto. Se considera que el 18,2 % estd en situacion de pobreza, casi la mitad de estas personas
se encuentran en situacion de pobreza severa. Existe una creciente desigualdad entre los ingresos
de la poblacion. Para el afio 2023, el 20 % mas rico tiene un nivel de ingresos 5,1 veces mayor que
el 20 % mas pobre.

Cada vez hay mas personas con empleo que tienen dificultades para llegar a fin de mes. En el
afio 2023 en Castillay Ledn el 374 % de la poblacién tuvo los ingresos necesarios como para no ser
considerados pobres pero que, sinembargo, nofueron suficientes para mantenerunavida digna™.
La problematica habitacional se ha convertido en uno de los principales factores generadores de
pobreza y afecta a una parte significativa de la poblacidn. El gasto destinado a vivienda supone
mas de un tercio de los ingresos para la poblacién pobre, lo que sefiala a la vivienda como un
factordevulnerabilidad, ya que se trata de una partida de gasto ineludible y determina qué parte
de la renta disponible puede dedicarse a satisfacer el resto de las necesidades del hogar.

En Castilla y Ledn la vivienda en propiedad supone casi el 80 % de las viviendas principales,
aunque la tendencia de los ultimos afios es al aumento del alquiler. Segln el informe EAPN™
cerca del12 % de los hogares en Castilla y Ledn tiene gastos excesivos de vivienda y el 4,6 % de
los hogares tienen situaciones de insalubridad debida a humedades, suciedades u olores.

La encuesta de presupuestos familiares indica que después de la vivienda, el principal gasto de
los hogares en Castilla y Ledn es la alimentacién, al que se destina el 18,03 % del presupuesto,
seqguido del transporte (11,10%). Es relevante destacar el incremento del gasto destinado a
alimentacioén, que en el dltimo estudio apunta un incremento del 5%.

La alimentacion es una necesidad basica, pero también un fenémeno social y cultural. Qué
comemos, cdémo lo cocinamos, donde hacemos la compra es relevante. Un acontecimiento
tan cotidiano como la forma de alimentarse tiene relacién con la degradacién ambiental. En
Espafia, en términos generales, se tiene una dieta mediterrdnea a lo largo de la semana: gran
parte de la poblacién consume a diario lacteos, frutas, harinas y grasas. Existe un incremento
en las dietas vegetarianas y veganas (se estima el 3.5 % de la poblacién espafiola)”.

La atencion primaria en Castillay Leon en 2023 se organiz6 en 249 zonas basicas de salud (ZBS),
en las que se ubican 247 centros de salud, 3.634 consultorios locales y 196 puntos de atencién
continuada. Segun los datos del Sistema de Informacién de Atencién Primaria (SIAP), Castilla y

14/ Juan Carlos Llano Ortiz, Alejandro Sanz Angulo. El Estado de la Pobreza en las comunidades auténomas. Pobreza y Territorio.
Comunidades Auténomas y Unién Europea. Octubre de 2024. Edita European Anti-Poverty Network (EAPN)

15/ Ibidem.

16/ Junta de Castillay Ledn. Encuesta de presupuestos familiares (EPF). Afio 2023.

17 / Ministerio de agricultura, pescay alimentacion. (2023). Informe del consumo alimentario en Espafia.
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Ledn es la comunidad auténoma que cuenta con mas personal médico con respecto a su poblacion,
registrdndose el menorndmero de personas asignadas en promedio a cada profesional de medicina
de familia, con una ratio de 931. Todo ello teniendo en cuenta las caracteristicas de la poblaciény
la geografia de Castilla y Le6n™. Aun asi es insuficiente y hay zonas que no cuentan con personal
sanitario, en particular el medio rural.

La movilidad cotidiana en Castilla y Ledn se caracteriza por una elevada proporcion de
desplazamientos de caracter“obligado” asociados principalmente a motivos laborales y educativos,
que representan mas de un tercio del total de viajes. La distribucién modal presenta notables
diferencias segun el dmbito municipal: en las &reas urbanas predominan los desplazamientos a pie
0 en bicicleta para actividades distintas al trabajo o estudio, si bien el uso del automévil mantiene
una participacion significativa, cercana al 40%.

Analizando el desplazamiento de viajeros, la carretera cubre mas del 90 % de los desplazamientos
que se producen en el transporte interior de viajeros, siendo el uso del vehiculo privado mayoritario
sobre el resto de los modos de transporte. Dentro de los sistemas colectivos de transporte publico
en la regidn, el autobUs es el modo dominante' con baja participacion del ferrocarril.

02.3 | EL contexto socioeconémico

Elanalisis del contexto socioeconémico de Castillay Ledn es el propio de una economia capitalista
desarrollada con un gran sectorservicios que emplea al 70,8% de la poblacidn ocupada; sequido de
la industria (16,7%), la construccion (6,6%) y el sector primario (5,9%)°.

La tasa de paro se situaba en un 8,23% en el dltimo trimestre de 2024. Las personas trabajadoras
auténomas representan el 21,1% de la poblacidn, con especial importancia del sector agrario, que en
Castillay Ledn ocupa al 271% de los auténomos, mientras que en el Estado espafiol sélo es el 10,6%7".

El sector de servicios en Castilla y Ledn incluye un abanico de actividades heterogéneas que
van desde el transporte y la hosteleria a servicios publicos. En términos de empleo destaca
la hosteleria y las actividades administrativas y servicios auxiliares, sequido del transporte y
almacenamiento?. El transporte y logistica desempefian un papel fundamental en la regidn,
debido a su gran extension y dispersion geografica y la necesidad de dar servicio a la industria,
que necesita mover constantemente materias primas, piezas y productos ya terminados.

El sectorindustrial supone el 18,4% del Valor Afiadido Bruto (VAB) en la comunidad y en torno
al 17% del empleo de la poblacién ocupada. Hay una gran diferencia entre las provincias de
Castilla y Leon, siendo Burgos y Palencia las provincias en las que el sector industrial tiene un
mayor peso en su estructura econémica, y en Soria la industria aporta una cuarta parte del VAB
provincial?. La industria manufacturera es la mas destacada con el 91,6% de ocupados.

18 / Consejo Econdmicoy Social. (2023). Situacion Econémicay Social. Castillay Ledn.

19/ Junta de Castillay Ledn. (2022). Mapa de ordenacién del transporte publico de viajeros por carretera en Castillay Ledn.
20/ Junta de Castillay Ledn. (2025). Indicadores Laborales 2024. Estadistica Castillay Ledn.

21/ Consejo Econdmicoy Social. (2023). Situacion Econémicay Social. Castillay Ledn.

22 / Junta de Castillay ledn. (2023). Encuesta anual de servicios de Castillay Ledn. Afio 2022.

23/ Junta de Castillay Ledn. (2021). Il Plan Director de Promocion Industrial 2021-2025 de Castillay Ledn.
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Distribucion del empleo en el sector servicios. Fuente Junta de Castillay Ledn. Elaboracion propia.

El sector agroalimentario contribuye con el 28,06 % de la cifra de negocios del sector industrial
y el 31,84 % del empleo?. Se trata de un sector muy atomizado que cuenta con 3.060 empresas en
Castilla y Ledn repartidas por el territorio y vinculadas a los sectores primarios predominantes en
la regién: ganaderia, agriculturay vifiedos. Predominan las pymes y micropymes, con el 81,49 % de
empresas con menos de diez personas trabajadoras.

Las empresas del sector agroalimentario que mas personas emplean son las de fabricacién de
productos de panaderiay pastas alimenticias seguidas de las de procesadoy conservacién de carne
y elaboracién de productos carnicos.

El sector de automocion destaca en cuanto a tamafio de empresas: hay 379 empresas y
ejerce un fuerte efecto tractor sobre otros sectores industriales, de comercio y servicios. Se
estima que hay 32500 personas trabajando en toda la cadena de valor del sector automocion
de Castillay Le6n®.

Ambos sectores, agroalimentario y automocion son considerados estratégicos, junto a la energia
y al habitat. Otros sectores presentes en la comunidad, y que ejercen una notable influencia en su
zona de implantacion son la industria farmacéutica, la quimicay cosméticay la aeronautica.

El sector agrario

El sector agrario es estratégico por satisfacer las necesidades bdsicas de alimentacién de la
poblacion y tiene especial relevancia por el territorio que ocupa, casi el 40 % del territorio en
Castilla y Ledn se dedica a la agriculturay es la principal actividad econémica en muchos de los
municipios rurales de la regidn.

Se cultiva en mayor proporcion cereales, trigo y cebada principalmente, representando casi la
mitad de los cultivos. También se producen, en menor porcentaje hortaliza, frutas, patatayvino. La
produccién ecoldgica en Castilla y Ledn es poco representativa, con un total de 12.296 hectareas,
siendo la mayoria cultivos de vifiedos®.

24 / Junta de Castillay Ledn (Noviembre 2024). Plan Estratégico de la Industria Agroalimentaria de Castillay Le6n 2024-2028.
25 / Datos de FaCyL, clister de automocién y movilidad de Castillay Ledn.

26 / Consejo Econdmicoy Social de Castillay Ledn. El sector agroalimentario en Castillay Ledn. 2022.
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Elsectorganadero con mayorvolumen de produccién es el porcino, con un tercio de la produccién
animal. La evolucién de los Gltimos afios demuestra que disminuye toda la cria de animales a
excepcion de los cerdos. La produccién ganadera de porcino fue la principal emisora de metanoy
amoniaco a la atmdsfera en Castillay Ledn en el afio 2023%.

Es un sector muy dependiente de consumos intermedios: segun las cuentas econémicas de la
agricultura y la ganaderia los consumos intermedios mas destacados durante el afio 2022 fueron
los piensos (55 %), fertilizantes y enmiendas (13 %). El acceso a la tierra es una cuestion relevante
para poder definir el futuro del sector. La tendencia es que cada vez haya menor ndmero de
explotacionesy que éstas sean cada vez mas grandes.

La produccidn agraria esta determinada por la politica agraria comun (PAC), que a través de sus
mecanismos e incentivos define quéy cdmo se cultiva. Esto condiciona profundamente el sistema
agroalimentario, favoreciendo producciones intensivas y condicionando la rentabilidad de las
explotaciones a las subvenciones percibidas.

02.4 | ¢(Qué recursos necesitamos
para vivir de esta forma?

Para conocer las bases materiales de la economia anteriormente descrita, vamos a analizar
el consumo de materiales y energia, cdmo se transforman y la circularidad del metabolismo
econdmico, que representa un marco Util para observar la relacién entre el sistema econdémicoy el
medio ambiente?.

Los materiales

El metabolismo de la economia de Castillay Ledn tiene una alta extraccién doméstica, es decir, la
mayoria de los materiales transformados son extraidos dentro del propio territorio, representando
el 80 % del material procesado. ;Qué alimenta el metabolismo de la economia? La biomasa
equivale a un total de 42,51 % de las extracciones, debido a la contribucién de los cultivos. La
Unica extraccién relevante de minerales metalicos es el wolframio. Los minerales no metalicos
complementan el grafico de la actividad extractiva con el 53,20 % de las toneladas extraidas,
compuesta por las piedras caliza y yeso, arenas y gravas.

Las importaciones representan un14 % de los insumos, de las que se destacan las importaciones
de fundicidn, hierroy acero, vehiculos automdviles; tractoresy cereales (representan un10 % de las
importaciones, pese a ser el principal elemento de extraccion doméstica).

El diagrama de Sankey, es una ilustracién efectiva que proporciona, para un afio determinado,
une representacion de cdmo los materiales fluyen en la economia desde la importacidn/extraccién
hasta la produccidn, usoyfinalmente el desperdicioy la reutilizacion (reciclajey relleno). Se observa
una baja circularidad del proceso convirtiéndose, mas de la mitad de toneladas que entran, en
emisiones a la atmosfera, el 62 % del material procesado?.

27 / Ministerio para la transicion ecoldgica y el reto demografico. Registro estatal de Emisiones y Fuentes Contaminantes.
28 / Junta de Castillay Ledn. Estudio del ecosistema de economia circulary metabolismo econdmico de Castillay Ledn.

29/ Junta de Castillay Ledn. Estudio del ecosistema de economia circulary metabolismo econdmico de Castillay Ledn. Informe final.
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Diagrama de Sankey del metabolismo de la economia de Castilla y Ledn para el afio 2017. Fuente: Junta de
Castillay Ledn. Estudio del ecosistema de economia circulary metabolismo econémico de Castillay Ledn.

Se exporta el 15 % del material procesado, destacando los vehiculos automaviles. Le siguen las
exportaciones de madera y manufacturas, que representaron el 9 %, y las de productos quimicos
inorganicos, con un 8 %. El principal mercado para Castilla y Ledn es Europa, siendo Francia,
Portugal, Italia y Bélgica los destinos mas importantes®C.

Las principales importaciones que hace Castilla y Ledn son bienes de equipo, seguidos del sector
del automovil, productos quimicos (plasticos y medicamentos) y alimentacién, bebidas y tabaco.
Europa es el primer proveedor (78,6 %) de Castillay Ledn. El detalle de los epigrafes, nos lleva a ver los
materiales de los que tenemos mayordependencia del exterior: cereales (486.633 toneladas), abonos
(216.545 toneladas), productos inorganicos, productos organicos, cauchoy sus manufacturas, madera
y sus manufacturas. Ademas de maquinas y aparatos mecanicos, tractores (553.395,62 toneladas)

Analizando los intercambios comerciales por sectores, la fabricacién de vehiculos de motor
es el que mas exporta en Castilla y Ledn. La industria agroalimentaria tiene un escaso grado de
internacionalizacién de las empresas: el 74,82 % de empresas del sector no realiza ningln tipo de
actividad con el exterior, en contraposicién con la actividad de procesado y conservacién de carne
y elaboracidn de productos cérnicos que es la que mas exporta.

En el comercio interregional, Castilla y Leon presenta un balance neto ligeramente exportador,
siendo Madrid, Pais Vasco y Galicia sus principales origenes y destinos.

Elorigenydestino de las mercancias en Castillay Ledn transportadas porcarretera es el siguiente:
eltraficointrarregional supone mas del 53 %, siendo el 44 % mercancias de transporte interregional
y cerca del 3 % internacional. Los principales mercados de exportacion intrarregionales fueron
Madrid (19 %)y Pais Vasco (18 %), mientras que en los mercados de importacién destaca Galicia (14
%) frente a Pais Vasco (13 %) y Madrid (14 %)*".

30/ Ministerio de economia, comercio y empresa. Informe mensual de comercio exterior (septiembre 2024).
31/ Junta de Castillay Ledn. (2024) . Estrategia logistica de Castillay Ledn. Fase |. Andlisis y diagnéstico.
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Principales circuitos de exportacion en Castilla y Ledn. Fuente: Estrategia logistica de Castillay Le6n. 2030.

La energia

La energia que se consume en Castilla y Ledn sigue siendo mayoritariamente de origen fésil. Se
consume en mayor proporcion gasolinas, gaséleos y fueldleos con un 52,19 % del total, seguido del
gas natural que supone aproximadamente el 28 % de la energia consumida. La energia eléctrica
supone el18,5 % del consumo (generada en un 92,8 % con renovables, con laaportacién mayoritaria
de la energia edlica).

Tener presente esta distribucién nos hace pensar en la excesiva dependencia que aln existe
de combustibles fésiles y el nivel de vulnerabilidad que nos encontramos por la dependencia del
exterior, pues se consume en mayor porcentaje las fuentes de energia de las que no disponemos.
Si analizamos el consumo de energia por sectores, el transporte consume el 40 % de la energia
final de la comunidad auténoma, la industria el 22 %, la edificacidn (residencial y terciario) el 28%.

En Castillay Ledn se produce el doble de la energia eléctrica que se consume (25.978.544 MWh de
energia bruta eléctrica en comparacion con el consumo de 11.567.812 MWh)?? . La transformacion
del sistema eléctrico ha sido notable, abandonando la produccién de energia en centrales térmicas
de carbdny centrales nucleares, lo que ha propiciado el desarrollo de convenios de transicion justa
vinculados a los territorios donde se ubicaban las instalaciones de generacion de energia.

EL principal consumidor de energia eléctrica es la industria, que consume cerca del 45 % de la
energia, sequido del sector servicios (30 %) y el consumo doméstico (25 %). El consumo de gas
natural también esta protagonizado por la industria y los servicios, que consumen el 82 % del
combustible.

02.5 | La transicion energética propuesta

En la actualidad hay una expansién de proyectos de energias renovables, convirtiendo a Castilla
y Ledn en una region exportadora de energia eléctrica y con numerosos proyectos en tramitacion.

32/ Juntade Castillay Ledn. Estadistica energética. Resumen anual, 2023.
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Hay 6.400 MW edlicos instalados y 13 GW en proyectos pendientes de autorizacion. La potencia de
fotovoltaica instalada es superior a1 GW y existen 12 GW con permiso de acceso y conexion a red
de transporte® . Estos datos nos permiten aproximarnos a la situacién de expansién de proyectos
de renovables, aunque no se estén concediendo todas las solicitudes. En 2024 se recibieron 207
solicitudes para12.803 MWy se otorgaron 751 MW3*

A estos proyectos habria que afiadir la produccién de energia para alimentar los proyectos de
hidrégeno verde, para lo que se prevé la instalacién de aproximadamente 400MW de instalaciones
de energias renovables (solar fotovoltaica y edlica)®.

Plan del hidrégeno en Castillay Leén

El hidrédgeno es un vector energético, es decir se necesita de una fuente primaria de energia para
generarlo. Silafuente energética primaria para su generacién es renovable, se denomina hidrégeno
verde. Los usos y aplicaciones del hidrdgeno son variados, como materia prima en algunos
sectores como los fertilizantes o productos quimicos; como sustitucion de combustibles fésiles
en el transporte, la siderurgia, el almacenamiento y generacion de energia eléctrica y también
la produccién de combustibles derivados del hidrégeno, como el amoniaco o los hidrocarburos
sintéticos® . Otra aplicacion es la inyeccidn del hidrégeno verde en la red de gas natural, una
practica que se conoce como blending.

El Plan del Hidrogeno de Castilla y Ledn, incluido en la estrategia de eficiencia energética de
Castillay Ledn 2030, incluye la propuesta de desarrollar al menos 200 MW de potencia instalada
en electrolizadores, entre instalaciones centralizadas (180 MW) descentralizadas (algo menos de
2 MW)y asociadas a proyectos de produccién en la industria o el transporte (18 MW estimados). En
el momento de redaccion de este informe hay 60 proyectos de generacion de hidrégeno verde en
tramitacion.

El plan Regional Biogas Castillay Ledn 2024-2034

Otra fuente de energia que persigue sustituir al gas natural de origen fésil, es el biogas. En
la actualidad se esta tramitando el Plan Regional de Biogas en Castilla y Ledn, que persigue
incrementar la produccién de biometano para su inyeccién en la red gasista, en sintonia con los
objetivos europeos previstos y el Plan Nacional de Energia y Clima que ha duplicado los objetivos
en su Ultima revision.

Enlaactualidad existen solicitudes para mas de un centenarde proyectos en la regién de nuevas
plantas de biogas, aunque solo funcionan tres de nueva generacion, capaces de procesar entre
150.000y200.000 toneladas de residuos al afio®”

33/ Datos de la asociacion castellanoy leonesa del hidrégeno. https://h2cyl.com/h%E2%82%82-en-cyl/

34 / Red eléctrica. https://www.sistemaelectrico-ree.es/es/informe-del-sistema-electrico/transporte/acceso-la-red-para-
instalaciones-de-generacion

35/ Junta de Castillay Ledn. Estrategia de eficiencia energética de Castillay Leén, 2030.

36/ Josep Nualart Corpas y Marina Gros Breto (2024).El rastro del hidrédgeno. Ecologistas en Accién y Observatorio de la Deuda de la
Globalizacién.

37/ Santiago G. del Campo (3 de marzo, 2025). Las plantas de biogas amenazan con inundar Castillay Ledn. Diario de Castillay Ledn. EL
Mundo. https://www.diariodecastillayleon.es/castilla-y-leon/250303/97617/plantas-biogas-amenazan-inundar-castilla-leon-101-

proyectos-tramite.html
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Materias primas estratégicas en Castillay Leon

Las materias primas estratégicas son materias primas que se utilizan en sectores también
considerados estratégicos como las energias renovables, tecnologias digitales, espaciales y de
defensay cuya demanda se espera que crezca de forma exponencial®®. La zona oeste de la regién
(Ledn, Zamora y Salamanca principalmente) alberga en el subsuelo estas materias primas, como
las tierras raras, el niquel, el litio o el cobalto. La necesidad de abastecerse de estos minerales
para la transicion propuesta, y la reduccién de la dependencia de minerales estratégicos de otros
territorios estd provocando que se mire a esta regién como zona de extractivismo y se estén
concediendo los permisos de exploracién de recursos.

El transporte

EL Plan Nacional Integrado de Energia y Clima (PNIEC) persigue la descarbonizacién del sector
de la movilidad-transporte, y lo hace con el objetivo de un cambio modal que afectara al 35 % de
los pasajeros-kildmetros que hoy dia se realizan en vehiculos convencionales de combustion. Otra
medida que incluye el PNIEC para la descarbonizacion, es la electrificacion (5 millones de vehiculos
eléctricos en 2030) y el uso de biocarburantes avanzados, que deberia alcanzaren 2030 el 28 % de
la energia que utiliza el sector.

La reduccion de consumo energético en el transporte, segun la estrategia de ahorro y eficiencia
energética de Castillay Ledn se articula en siete medidas, basadas casi todas en la sustitucién de
vehiculos por vehiculos mas eficientes, eléctricos o alimentados con combustibles alternativos.
Solo se incluye una medida sobre planes de movilidad urbanay planes de transporte al trabajo, que
facilitarian el cambio modal.

En el momento actual, las limitaciones del coche eléctrico se estan haciendo cada vez més
evidentes. El coche eléctrico precisa de una gran cantidad de materiales exdticos, los cuales
requieren una gran cantidad de energia para su extraccion y procesamiento, y ademas no se
producen al ritmo necesario para permitir la adaptacién masiva de vehiculos eléctricos. La Agencia
Internacional de la Energia advertia de que la produccién minera actual mas la proyectada en los
proximos afios para algunos materiales criticos como el cobre, el litio o el niquel era largamente
insuficientes para cubrir las necesidades previstas incluso en los escenarios mas modestos de la
transicion energética® .

Eltransporte de mercancias se hace fundamentalmente porcarretera, el transporte porferrocarril,
en el conjunto del Estado en 2023, fue del 3,65 % del total de mercancias. Las medidas propuestas

por el ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda Urbana (MITMA) persiguen duplicar la cuota
de ferrocarril.

02.6 | Reflexiones sobre el diagnostico desde
una perspectiva de transicion ecosocial

La perspectiva de transicion ecosocial, requiere analizar el contexto pensando en la necesidad
de un decrecimiento planificado, al haber topado con los limites biofisicos, que consiga que la

38 /Ministerio para la Transicién Ecolégicay el Reto Demografico. (2023). Estadistica minera.

39 / Antonio Maria Turiel. (2024). El futuro de Europa. Cémo decrecer para una reindustrializacion urgente. Destino
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actividad humana se encuentre en el espacio seqguroy justo para la vida. Este espacio garantiza un
suelo social que permite vidas dignas y se representa graficamente con dos circulos concéntricos,
el inferiores el techo social y el superior los limites planetarios, en lo que Kate Raworth denomina
la economia del Donut.

Somos conscientes de que el reto al que nos enfrentamos es enorme, pero también sabemos que
hay que acometercambios urgentes en elfuncionamiento de nuestras sociedades. Reproducimos aqui
las reflexiones de Oscar Carpintero y Jaime Nieto*, que expresa esta complejidad a la perfeccion: “El
funcionamiento del capitalismo somete a la sociedad a un dilema constante: si el crecimiento se acelera,
el deterioro ecoldgico avanza peligrosamente erosionando los cimientos sobre los que se asienta el
propio funcionamiento econémico y la supervivencia social. Pero si el crecimiento econdémico se ralentiza,
entonces el panorama de devastacion social emerge con fuerza en términos de desempleo y pobreza.
Salirde estos dilemas exige emprenderel camino del cambio de sistema, cuyas dificultades y desafios son
evidentes, pero al que estamos abocados, aunque no sepamos en qué direccion”.

Este capitulo recoge algunas reflexiones de partida, basadas en el diagndstico de Castillay Ledn
y teniendo en cuenta la necesidad de avanzar hacia el cambio de paradigma.

= Tenemos un territorio extenso, y con variedad de ecosistemas, cuyos bienes naturales permiten
la vida al proveernos de agua y alimentos, a la vez que sustentan las actividades humanas.
Restaurar los ecosistemas y alcanzar un buen estado de los habitats es fundamental para que
los ciclos naturales no se vean alterados, y que la trama de la vida tenga una buena salud. No
podemos permitirnos mayor degradacién ambiental, por lo que es urgente la prevencion de la
contaminacién en todos los sectores para volver a situarnos en el marco de no superacion de los
limites planetarios y evitar la alteracién de la dindmica que mantiene la vida.

40/ Oscar Carpinteroy Jaime Nieto. (2021). “Reflexiones generales sobre la transicién energética: una perspectiva post-crecimiento”.

Gaceta sindical. Reflexion y debate, octubre de 2021. Ed. confederacién sindical de comisiones obreras.
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= Hay un desequilibrio territorial que concentra a dos tercios de la poblacién en las zonas
urbanas. Una transicién ecosocial, que restaure las relaciones campo-ciudad, que desarrolle
una reindustrializacion a menor escala a partir de los recursos locales y una apuesta por la
agroecologia, favoreceria el asentamiento poblacional en el medio rural reduciendo el
desequilibrio territorial.

e La reduccidén del tiempo de trabajo remunerado y el reparto de los trabajos de los cuidados son
dos cuestiones fundamentales para aspiraravidas dignas, y disponerde tiempo para el descanso,
la creacidn de comunidad o la implicacién ciudadana. Esta cuestién afecta en mayor medida a
las mujeres que, por una parte, dedican mas tiempo a las tareas de cuidadosy, por otra, sufren la
brecha de género en su acceso al empleo, tanto en los salarios como en los puestos que alcanzan.

= Existe unadesigualdad estructural que generapobrezayexclusiénsocial. Un cambio de paradigma
en la organizacién del modelo econémico y social y el desarrollo de herramientas publicas para
la distribucion de la riqueza, deberia dar respuesta para lograr sociedades mas igualitariasy con
igual acceso a recursos y servicios. Es conocido que, a partirde un determinado consumoyy renta,
el sucesivo aumento no repercute en un incremento del bienestary sin embargo tiene mayores
impactos ambientales.

= Lavivienda es un derecho que hay que garantizar como punto de partida para aspirara vidas dignas.

e La alimentacidn es una necesidad basica, y como territorio productor de alimentos, es una
fortaleza la posibilidad de abastecernos de alimentos de cercania. La transicion agroecoldgica
regional permitiria alimentar a la poblacién, acompafiando un cambio cultural, en el que se
modificara la dieta hacia un menor consumo de carney priorizar los alimentos de origen vegetal.

e El disefio de los municipios de la region es favorable a la movilidad activa en lo que respecta a la
movilidad cotidiana. La movilidad sostenible, basada en un buen servicio de transporte publico
debe serel pilar para garantizar la accesibilidad universal.

e El andlisis del contexto socioeconémico nos muestra importantes retos en la reduccién de la
esfera energética y material, sobre todo por la afeccion al sector del transporte que tiene
repercusion en el resto de los sectores a los que da servicio. El transporte sigue siendo el cuello
de botella de la transicién ecoldgica, y las alternativas de sustitucion de combustibles fésiles por
energias renovables exigen una cantidad ingente de energia y minerales que no es compatible
con la necesidad de reduccion material de la economia.

e La relocalizacién de la economia conllevaria la reduccion del transporte y las cadenas logisticas,
impactando en las actividades de importaciony exportacion. Esto supone un cambio profundo del
modelo econdmico. Somos conscientes de la dificultad de revertir el camino de la globalizacién
y la especializacién de la economia, pero hay que evolucionar hacia un modelo de produccién
y consumo postcapitalista compatible con los limites biofisicos del planeta. Los sectores
econémicos tienen sentido porsu utilidad social. Seria un errorinyectar recursos que hacen falta
para transitar a otro modelo, en apuntalar el actual modelo productivo durante un poco mas de
tiempo, y no dedicar dichos recursos a hacernos cargo de las personas que trabajan en ello .

41/ Yayo Herrero (coord.). (2023). Sumar para una transicion ecosocial justa en Espafia. Foro Transiciones. https://forotransiciones.

org/2023/05/04/sumar-para-una-transicion-ecologica-justa-en-espana/
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e El sector de la automocién necesita de una transicion pensada y planificada para que pueda
transformarse ante las evidencias de su insostenibilidad: una alta dependencia de laimportacién
y exportacion y la fabricacion de vehiculos que deberia reducir su demanda a favor de los
medios colectivos de transporte. El coche eléctrico no es un modelo generalizable, debido a su
demanda de materiales estratégicos y sustancias criticas, por lo que a medio plazo la industria
automovilistica esta abocada a la reconversién.

El impacto social de este proceso de transicién es muy alto, por el volumen de empleo que
genera en la regidn, por eso es fundamental analizar qué transformaciones son posibles como la
produccion de otros vehiculos de transporte, considerar mecanismos de proteccion social ante la
reduccion posible del empleo en el sector, ofrecerformacién a las personas trabajadoras, y otras
medidas que se consideren que garanticen la proteccion de las personas en lugar de mantener el
sector por encima de todo. Es fundamental adelantarse a la conversién y acometer la transicion
en el momento actual, en lugar de esperar al declive y cierre, como se hizo con el sector del
carbon, que dificulta enormemente la transicidn justa.

e El sectoragroalimentario esta vinculado con la produccién agricolay ganadera local, y distribuida
por el territorio. La produccidn se mueve en circuitos mas cortos y mayoritariamente regionales,
y aunque puede estar mas alineada con una economia local por sus canales de distribucién y
consumo también enfrenta grandes retos, sobre todo el sector carnico. La actividad de procesado
y conservacion de carne y elaboracidn de productos carnicos se nutre de la ganaderia industrial,
que debe reducirse para volver a situarnos en los limites planetarios. Ademas, es la actividad
que mas exporta del sector, y se veria afectada por la reduccién de las cadenas logisticas
anteriormente citado.

e El resto de sectores industriales también necesita una transformacion, en la evolucién hacia
una menor dependencia de las cadenas globales de comercio y financiacion. La Estrategia
Logistica de Castilla y Ledn identifica “las tensiones globales en el comercio, tienen a corto
plazo un efecto negativo al tensionar y encarecer las cadenas logisticas, pero a medio y
largo plazo podrian generar una oportunidad derivada de la apuesta creciente de muchos
territorios por la relocalizacién de los centros de produccién, con la consiguiente modificacion
de las cadenas logisticas asociadas”. El analisis de la documentacién, de planes industriales
logisticos, muestra que las instituciones autondmicas mantienen el crecimiento y el consumo
como unos de los objetivos de la economia. Es importante cuestionar este dogma'y difundir el
mensaje de otra organizacién social

e Laspequefias, medianasy microempresas constituyen el grueso del tejido empresarial castellano-
leonés, desempefiando un papel esencial en la economia, muchas veces como proveedoras o
auxiliares de los grandes sectores productivos.

e El analisis de los recursos materiales de la economia evidencia la dificultad del sistema de
avanzar hacia una economia circular si no se cambia el modelo: las emisiones atmosféricas y la
generacion de residuos son insostenibles. La nueva economia debe desarrollarse con principios
de biomimesis: una economia basada en el uso de los bienes naturales, en la que los ciclos se
cierran y se incrementa la resiliencia, para lo cual es preciso reducir la escala y la necesidad
continua de transporte de materias primas que exige el modelo actual.

e El sector agrario requiere de una transicion pensada, planificada y participada para que pueda
alcanzar un modelo agroecoldgico, que sea mas resiliente, que alimente a la poblacion y cuyas
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practicas sean aliadas del clima y de la biodiversidad. No se puede sostener un modelo de
ganaderia actual, en el que insumos y productos recorren miles de kildmetros: se importan
cereales para alimentar el ganado, que se cria en Castilla y Leon para exportar. Este modelo no
es inocuo, ni es sostenible.

= La transicién agroecoldgica es prioritaria, como via para un sistema agroalimentario capaz de
abastecer las necesidades de la poblacidn, como generador de empleo y como salida viable a
un sector, que da muestras de necesidad de cambios urgentes, ante la volatilidad de los precios
de los insumos, la dependencia de los combustibles fdsiles y el precio de los productos. La
transformacion de la agricultura es urgente y debe estarenfocada hacia la soberania alimentaria,
la relocalizacién y la dignificacién de los y las agricultoras y personas trabajadoras del campo.
EL cambio debe hacerse a través del acompafiamiento a quienes trabajan en la agricultura,
ganaderia y otras profesiones del sector hacia buenas practicas, ajustadas a la singularidad de
cada territorio y con una reduccién progresiva de la cabafia ganadera.

e | a transicién energética propuesta mantiene un alto nivel de consumo energético, aspirando a
cubrirlo con fuentes renovables. Esta estrategia tiene un alto coste ambiental, y hay dificultades
materiales y fisicas para que pueda ser realizada. Las energias renovables necesitan numerosos
metales y minerales para su puesta en funcionamiento, que, en muchos casos, tienen una
naturaleza critica*. En particular, hay dificultades para la electrificacién masiva del transporte
privado sin cambiar el nimero de vehiculos y desplazamiento, y para el transporte pesado por
carretera, mas alla del tren eléctrico.

e El hidrégeno verde ahonda en la propuesta de sustitucién de combustibles fsiles en los sectores
dificilmente electrificables. Sin embargo, no hay una planificacién, ni priorizacion del uso del
hidrégeno. En el caso de que sean usados para elaborar combustibles sintéticos y que puedan
calificarse como neutros en carbono, el hidrégeno deberé provenir de fuentes 100 % renovables
y el carbono debera ser capturado del aire, un proceso complejo, ineficiente y costoso, que
requeriria una implantacién masiva de renovables adicionales, con un importante coste social,
medioambiental y territorial®.

= Una regidn que abastece a otros territorios de energia, incurriendo en los costes ambientales de
generacion eléctrica, Castilla y Ledn es una regidén que abastece a otros territorios de energia,
soportando los costes ambientales de la generacion eléctrica.

42 /Oscar Carpinteroy Fernando A. Frechoso. (2023). Energia, sostenibilidad y transicidn: nuevos desafios y problemas pendientes.
Arbor,199(807): a687. https://doi.org/10.3989/arbor.2023.807001
43 / Fundacion renovables (2023). Principales propuestas para la revision del Plan nacional Integrado de Energiay Clima. https://

fundacionrenovables.org/documento/principales-propuestas-para-la-revision-del-plan-nacional-integrado-de-energia-y-clima/
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03 | Proceso participativo

03.1 | Metodologia

En el marco de este proyecto se ha impulsado un didlogo en Castilla y Ledn en torno a la transicion
ecosocial que se debe acometer de forma urgente para construir una sociedad que garantice una vida
digna a todas las personas, el derecho a permanecer en el territorio, protegiendo el medio ambiente, la
biodiversidady el uso racional de los recursos tanto energéticos como materiales.

El objetivo que se persigue con este proceso es fomentar la participacién de la sociedad para
profundizar en la comprensién de la crisis, y formular propuestas de forma colectiva de transicién
ecosocial justa a diferentes escalas territoriales.

El disefio del proceso participativo se ha realizado en base a la propuesta que hace la guia
metodoldgica Disefio de procesos de didlogo y deliberacidn para la Transicién Ecosocial Justa del
Foro transiciones para fomentar “una enorme conversacion capaz de llegar a todos los rincones de
la sociedad”. Siguiendo esta propuesta, se ha convocado a personas a titulo individual vinculadas
a distintas organizaciones de la regidn: sociales, vecinales, sindicales, empresariales, partidos
politicos, grupos de investigacidn, etc. con el objetivo de tener una vision lo mas amplia posible
y un grupo heterogéneo de personas que incluyera una diversidad en edad, género, ideologia,
profesidn y clase social.

Simultaneamente se ha entrevistado a personas clave para profundizar en las alternativas de
las siguientes temadticas: Agroecologia, politica industrial, medios rurales y soberania alimentaria,
transporte y ordenacion del territorio, economia circular.

En las reuniones realizadas se ha elaborado un diagnéstico colaborativo, se han pensado propuestas
transformadoras por ejes teméticos y se han imaginado acciones, hechos y detonadores que den lugar
al cambio a través de una dinamica de escenarios de futuro.

Primera reunion: Diagndstico pasado por el cuerpo y trabajo por ejes

La primera fase del proyecto se ha realizado de forma presencial, y se ha repetido en 4 localidades:
Burgos, Valladolid, Palencia y Salamanca. La duracién de las reuniones fue de tres horas durante las
cuales se trabajo en grupos con el siguiente esquema: Una persona experta expuso, en términos
globales,comoestaafectando lacrisisylarelacidn entre la crisis socialyambiental. Posteriormente se
hizo un trabajo donde se analizaba cémo nos estd afectando en nuestro entorno cercano, elaborando
un diagnostico colaborativo. La segunda parte de la reunidn se trabajé por grupos en torno a siete
ejes tematicos: Alimentacion, Medios rurales, Sanidad, Salud y Cuidados, Trabajo y Empleo, Vivienda.
Los grupos de trabajo fueron dirigidos por una persona facilitadora para garantizar la participacién de
todas las personas, moderarel uso de la palabray recogerlas aportaciones del grupo. Se enviaron las
actas de cada una las reuniones con los resultados del diagndstico y las propuestas por ejes.
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Segunda reunion: Presentacion de resultados de la fase anterior y pensamiento
de elementos del cambio

La segunda reunion se realiz6 por Zoom, con una duracién de dos horas y media, y reunié a todas
las personas que habian participado en las distintas sesiones presenciales. Se compartieron las
propuestas por ejes, aglutinando lo recogido en las primeras reuniones y se sometié a debate, para
complementar las propuestas.

La segunda parte de la reunién estuvo apoyada por el Foro Transiciones, con la dinamizacién de Yayo
Herrero a través de una dindmica grupal sobre escenarios de futuro para identificar los elementos
detonadores del cambio hacia la transicién ecosocial.

Tercera reunion: Presentacion de resultados obtenidos y consulta con las
personas asistentes

Esta reunidn también se realiz6 online, con la asistencia y participacion de las personas convocadas
en las sesiones anteriores. Se presentaron los resultados agrupados por ejes a través de la elaboracion
de un acta gréfica de la reunion.

Por otro lado se ha trabajado con la juventud en talleres de transicion ecosocial realizados con
el alumnado de la Universidad de Valladolid y la Universidad de Burgos. Estos talleres, perseguian
dar a conocer el concepto de transicion ecosocial, comprender mejor el sentir de la juventud y
trabajar de forma conjunta en la elaboracién de propuestas evidenciando la importancia de los
procesos participados.

Se estima que han participado cerca de 200 personas. A continuacién, se presentan las
principales ideas expresadas, agrupadas en funcién de la tematica de la reunién: diagnéstico
colaborativo, propuestas por ejes tematicos y elementos detonadores del cambio. Queremos
agradecer la generosidad de las personas que han asistido a las reuniones y enfatizar la riqueza de
las intervenciones.

03.2 | Diagnostico colaborativo

A través de un trabajo por grupos se pretendia identificar como estan afectando las crisis al
conjunto de personas participantes. Tras una introduccién sobre transicién ecoldgica justa y
la necesidad de definir un espacio seguro y justo para la humanidad se elabor6 colectivamente
un diagndstico para describir como la problematica descrita se refleja en las vidas concretas y
cotidianas. A continuacién, se recogen las ideas que se expresaron en las reuniones mantenidas.

La crisis nos afecta a todas las personas, pero de forma desigual

Hay muchos matices, pero podria decirse que existe un malestar generalizado impulsado por la
incertidumbre, la ansiedad y la dificultad de afrontar cambios. Se identifica una falta de conciencia y
masa critica que permita que la transicién ecosocial justa sea posible.

La vivienda se destaca como la necesidad basica que presenta mayores dificultades de satisfacer,

repercutiendo en la salud mental de las personas que estan en una situacion vulnerable por no poder
hacerfrente al pago de la vivienda o de los gastos asociados a la misma.
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Miedo ante la deriva autoritaria

Se ha expresado la preocupacion de las personas ante el abuso de poder de algunos gobiernos.
Asimismo, se esta viendo que se estan normalizando comportamientos racistas y xenéfobos y estan
siendo aceptados por una parte de la sociedad. Se estan consintiendo discursos de odio que agravan
la fragmentacidn social, y aceptando que los privilegios de unos deben ser mantenidos sin importar las
consecuencias sobre los demas.

Dificultad de discernir la informacion veraz

Se manifiesta la dificultad de crearse una opinién ante la informacién que se recibe, muchas veces
sesgada. Se percibe que los medios de comunicacién estan fomentando la polarizacién y que se ha
perdido el objetivo de informar por el auge de los mensajes cortos rapidos e impactantes de las redes
sociales.

Problema de despoblacion y envejecimiento en el medio rural
La poca poblacién del medio rural tiene como consecuencia cierta fragmentacién social, el abandono
institucionaly la sensacién de aislamiento.

El modelo de produccion y consumo es insostenible

Hay conciencia de que el paradigma del crecimiento infinito no es viable en el que cada vez es
necesaria mas produccion. Sin embargo, se expresa la dificultad de escapar de la rueda de consumo y
productividad. Se expresa la dificultad para afrontar las crisis econdmicas y climaticas que se avecinan.

Sensacioén de derrota y crisis de valores

Existe un sentimiento de frustracidén por no haberse cumplido las expectativas de progreso y
desarrollo. Se ha perdido el sentido de comunidad, no se entiende el concepto de “bien comun”y se
impone el individualismo. Se considera que se estan volviendo difusas las fronteras entre lo aceptable
y loinaceptable.

La importancia del territorio como medio fisico, como garantia de funciones ecosistémicas, como
soporte material, como produccién de alimento.

Sedestacalarelacion conel medio,yse percibe que un maltrato haciaelterritorio porla proliferacion de
proyectos con unimpacto negativo: macroparques de renovables, macrogranjas, mineria o instalaciones
de biogés. Hay un sentimiento de que Castillay Ledn es zona de sacrificio, es decir, que puede ser objeto
de ocupaciény expolio sin tener en cuenta las consecuencias para beneficio del capitalismo.

La importancia de la comunidad en la busqueda de la solucién colectiva.

Sabemos que es posible construir alternativas sostenibles y justas, pero necesitamos hacerlas
atractivas, accesibles y viables. Se apunta que la clave estd en recuperar lo comunitario, fortalecer las
redes locales y cambiar la manera en la que producimos, consumimos y vivimos. El futuro se imagina
como un proyecto colectivo en el que poder participar.
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03.3 | Propuestas por ejes tematicos

En una segunda etapa, se compartieron propuestas y soluciones en grupos de trabajo por areas
tematicas. Se definieron siete ejes de actuacién, motivado por las caracteristicas de la region y el perfil
de las personas participantes. Las principales estrategias que se han definido son el fruto de la fusién
de las propuestas recogidas en las reuniones presenciales y que fueron debatidas de forma conjunta en
la reunién del dia15 de marzo de 2025.

ALIMENTACION

La alimentacion es un derecho fundamental para todas las personas. En el contexto de una transicion
ecosocial, es primordial analizar el acceso de la poblacién a una alimentacién de calidad y también qué
forma parte de la dieta, cdmo y dénde se producen los alimentos y cual es su impacto en el entorno.
En un territorio con una fuerte tradiciéon campesina como Castilla y Ledn, la produccién de alimentos
tiene un papel protagonista en la forma de habitar el territorio y en la forma de relacionarnos con el
medio, y repercute en el bienestar de sus habitantes, el equilibrio con el medio y la garantia de acceso a
alimentos saludables.

La produccidén de alimentos esta en estrecha relacidn con los ciclos naturales, la alteracidn fisica de
la atmdsfera afecta directamente a las cosechas, sequias prolongadas, lluvias torrenciales, cambios
de la fenologia. Y sin embargo, la propia produccién de alimentos contribuye a sobrepasar los limites
planetarios, alterando los ciclos de nitrégeno y fdsforo, liberando gases de efecto invernadero,
contaminando las aguas...

Enun escenario de reduccién de energiay materiales se podria reduciren gran medida la dependencia
del exterior dada la capacidad de Castilla y Ledn de obtener los alimentos en el entorno cercano. Esto
debe considerarse unafortaleza,ya queincrementalaresiliencia de este territorio. Los analisis realizados
por el equipo del Grupo de Energia, Economia y dindmica de Sistemas (GEEDs) de la Universidad de
Valladolid para la estrategia alimentaria de esta ciudad, indican que se podrian cubrir la mayor parte de
las necesidades alimenticias territoriales para Valladolid y su alfoz con el propio potencial agricola de
estos municipios si todos los habitantes optasen poruna dieta ovolacteovegetariana.

Del proceso participativo se extraen las siguientes reflexiones y propuestas:

La agricultura y ganaderia extensiva son la vocacién del medio rural, el apoyo a la produccién
desde las politicas locales y regionales pueden facilitar el asentamiento de nuevos pobladores en los
municipios. Una politica regional realmente implicada con el objetivo de vitalizar el medio rural es
aquella que prioriza la produccién alimentaria frente a otras actividades, que incentiva la produccién
agroecoldgica, que evita el acaparamiento de tierras y que facilita la transformacion primaria. Desde
la Administracién local es necesario que se de apoyo a la transicién en toda la cadena: cesién de las
tierras publicas con criterios agroecoldgicos, recursos municipales, como locales u obradores, para el
uso compartido, desarrollo de estrategias alimentarias y continuidad de las mismas.

También se destacan las actuaciones a desarrollar de forma colectiva, tanto en la organizacién
ciudadana como en estructuras cooperativas: una ciudadania informaday critica que demanda cambios
para activar esas palancas en la administracién y un sector productor organizado en cooperativas que
optimice recursos a través de la producciény distribucién compartida, reduciendo costes y minimizando
el desperdicio.
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Existen numerosas experiencias exitosas en toda la cadena de la alimentacién en Castilla y Ledn:
produccién agroecoldgica, distribucién a través de cooperativas de pequefios productores, grupos de
consumo que se nutren de la produccién cercana, lo que permite visibilizar que es posible y viable.
También hay iniciativas ciudadanas con un gran potencial de cambio y de sensibilizacién ciudadana
como la estrategia alimentaria de Valladolid, comedores que nutren o de justicia alimentaria.

Se considera que la contratacidn publica tiene un gran poder transformador del modelo, integrando
criterios sociales y ambientales en las compras publicas para alimentos de comedores escolares,
hospitales, residencias. Esta accion tiene un gran efecto multiplicador al tener un impacto positivo en
las cadenas de produccidn, distribucién y consumo, y también como mensaje hacia la poblacién sobre

los necesarios cambios en la dieta.
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ALIMENTACION

PRODUCCION

Apoyo a pequefios productores: Flexibilizar la normativa higiénico-sanitaria para pequefias industrias alimentarias
familiares, adecuando los sistemas de autocontrol (registros, andlisis bacterioldgicos, etc.) que se adecuen a la realidad
productiva de los pequefios obradores que faciliten las pequefias industrias y las alimentarias familiares

Recuperacién de infraestructuras: Reactivar espacios ya construidos como obradores compartidos y mataderos
comarcales, incluyendo mataderos maviles e infraestructuras moviles.

Fomento de la produccién sostenible: Incentivar la produccién agroecoldgica, incrementar la diversidad de cultivos y
establecer una moratoria para las macrogranjas.

Condiciones laborales justas permita a las personas la produccion sostenible de alimentos con condiciones laborales dignas.

Productores asociados y con voz, favorecer nuevos y pequefios productores, proteger el territorio y la produccion.

DISTRIBUCION

Rediseniar el sistema de distribucion, fortaleciendo los canales locales: Apoyar iniciativas alternativas que favorezcan la
distribucion local (gj. cooperativas de distribucion, centros de acopio y distribucién como MesEtaria o Valladolid Arae),
GIASAT

Facilitar servicios compartidos: Crear espacios logisticos accesibles para pequefios productores en mercados mayoristas
(“mercas”), asi como obradores y mataderos compartidos.

Control sobre grandes superficies: Limitar la concesion de licencias a grandes superficies en funcién del ndmero de
habitantes y el espacio disponible, para evitar la monopolizacidn del mercado.

CONSUMO
Fomento de redes de consumo alternativas: Apoyar supermercados cooperativos y redes de consumo local.

Alimentacion en centros educativosy laborales: Promoverla constitucién de comedores ecolégicos en escuelas, empresas
y comunidades.

Consumo de productos locales y sostenibles: Criterios de alimentacién sostenible en la contratacién publica de hospitales,
escuelas y residencias:

Priorizar productos locales y de temporada.

Introducir cldusulas sociales y ambientales en los pliegos de contratacion.
Favorecer cocinas in situ con mends variados, sanos y sostenibles.
Mejorarla calidad y el origen de los alimentos.

Reducirel uso de plasticos y el desperdicio alimentario.

Acceso aalimentos de calidad para colectivos vulnerables: Creacién de comedores sociales subvencionados con productos
locales y ecolégicos.

Facilitarinfraestructuras para el consumo colectivo: Uso compartido de locales con cocina en alquilero cesidn de uso.
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SALUD, SANIDAD Y CUIDADOS

Nuestra existencia y bienestar dependen de las relaciones que establezcamos con otras personas,
necesitamos que alguien se ocupe de sostener nuestras vidas para completar el ciclo vital. Como seres
humanos interdependientes yvulnerables se hace un andlisis desde esta perspectiva para identificarlas
propuestas que nos garanticen unas vidas dignas.

Principales ideas recogidas:

Unaapuestaporlacreaciéndeuntejidosocial quefavorezcaelapoyo mutuo,enunentornofavorablea
las relaciones humanas para la generacién de comunidad y compartirtrabajos comunitarios. Un espacio
de convivencia donde vivir de forma sencilla pero plena, con menos recursos energéticos y materiales.

Loscuidadosenelcentrorequierende laatencién comunitariayla responsabilidad de todalasociedad,
entendiendo los cuidados como el trabajo (feminizado, invisibilizado y poco valorado) necesario para
sustentar la vida cotidiana. Creacién de un entorno comunitario de apoyo: redes centinela con personas
del vecindario, de los comercios; promover formas de organizacién de apoyos voluntarios. Cambios
en el mercado de trabajo: reduccion de tiempo de trabajo, salario digno y flexibilidad para posibilitar
los cuidados. Gestion publica de los cuidados: servicios para personas en situacién de dependencia,
crear un mapa de servicios y recursos disponibles en el territorio con personal valorado (econémica y
socialmente).

Crear comunidad exige intencionalidad y poner medios. Se propone trabajar en todos los dmbitos la
creacion de comunidad: incluir en el curriculo escolar la conciencia del entorno y de la comunidad con
metodologia activa como el trabajo en grupos, la toma de decisiones y el reparto de responsabilidades.
Politicas de participacién ciudadana activa, presupuestos participativos que impliquen a la ciudadania
en resolucién de problemas; organizacién de apoyos voluntarios y para compartir servicios, proyectos
con la juventud, disponer de espacios para encontrarse, compartir y crear cultura sin dinero. Crear
sistemas de bonificacidn social, fortalecer la democracia participativa y replantear las estructuras de
gobernanza.

Lasalud através de un enfoqueintegraly preventivo. Avanzaren un sentido mas holistico de salud en
el que la prevenciony la salud integral sean las prioridades activando la salud preventivay la educacién
en lasalud. Garantia del derecho a la salud fisica, psicolégico-mental, comunitaria (soledad no deseada)
yalo largo de todo el ciclo vital.

La sanidad publica como garantia de derecho a la salud. La sanidad publica debe ofrecer una
cobertura sanitaria integral, ampliando la cartera de salud incluyendo la salud mental, odontologia,
oculista. Se propone un incremento de servicios, rechazo de la privatizacién y mercantilizacion de
todo (farmacia, discapacidad, cuidados...). Una sanidad con la atencidén primaria reforzada a través de
recursos econémicos y con una estrategia mas centrada en la persona.

Urbanismo para la ciudadania: Infraestructuras disefiadas para satisfacer las necesidades en distintas
etapas de la vida, con la construccién de lugares cémodos y accesibles para toda la poblacién, con
espacios para el encuentro. Que los lugares donde habitamos integren la naturaleza en el planeamiento
yla calidad del airey el agua sea buena para evitarla exposicién a contaminantesy la afeccion a la salud.
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SALUD, SANIDAD Y CUIDADOS

COMUNIDAD

Incluiren el curriculo escolaraspectos de voluntariado social (obligatorios) y educacidn para la accién grupal: conciencia del
entorno, del grupo, de la comunidad con metodologias activas en la toma de decisiones, reparto de responsabilidades....

Creacion de estructuras fisicas urbanas que favorezcan las vidas de cada ciclo vital
Crear comunidad exige intencionalidad y poner medios (personas y proyectos) en lo cercano.
Desarrollar proyectos municipales de cuidados y trabajo en red, que se impliquen los colegios, los centros de salud, etc.

Dentro de las obligaciones laborales incluir (incentivar) obligaciones en la comunidad. Proyectos que publiquen a los
ciudadanos el ahorroy toma de decisiones. “Reducir el ahorro energético en el colegio y reinvertirlo”

SALUD

Diferenciar entre salud y sanidad: avanzar en un sentido mas holistico de salud comunitaria. Sacar la salud del mercado,
para que llegue a toda la poblacidn en especial a los més vulnerables. Desvincularlo de la generacion de beneficios y
pensarlo como un derecho.

Invertir las prioridades: més prevencidn y salud integral, mayor investigacion, menos tecnologia punta. Difusion del
conocimiento sobre salud. Activar la salud preventivay la educacion en salud.

Desmercantilizar y desprivatizar todo: farmacia, cuidados, discapacidad. Ni los cuidados ni la salud deben basarse en
rentabilidad econémica. Son derechos en si mismos.

Accesoy garantia a la salud biopsicosocial a lo largo de todo el ciclo vital. Garantia del derecho a la salud fisica, psicoldgico-
mental, comunitaria (soledad no deseada) y a lo largo de todo el ciclo vital.

Aplicar el principio de precaucion y reivindicar el derecho a un medio ambiente sano, limpio y saludable aprobado por la
ONU en 2021. Automoviles, fitosanitarios, industria. Cumplir el principio de precaucién y de no hacer dafio significativo.

CUIDADOS
Interiorizar el concepto de CUIDADOS como algo comunitarioy que es responsabilidad de la sociedad en general.

Disponer de sistemas de registro de necesidades de las personas y de redes de apoyo. Un mapa de servicios y recursos
disponibles en el territorio. Redes centinela con personas y recursos comunitarios: vecindad, comercio cercano.

Cuidara quien cuida, a través de una gestion publica de los cuidados. En cada barrio debe haber servicios para personas en
situacion de dependencia, donde pueda comer, dormir, pasar el dia...servicios que faciliten su autonomia. De dimensiones
reducidas (atencién12-15 personas). Asuncién comunitaria de la etapa de “gran dependencia’, con un apoyo explicito de la
administracion (en personaly en recursos econémicos).

Poner los cuidados en el centro: reconocimiento de derechos en lo laboral (horarios flexibles...), revalorizacion de las
profesiones relacionadas con los cuidados.

Mejorar la atencién a la “infancia vulnerable” con sistemas de acogimiento mas profesionalizado.
Promoverformar de organizacién de apoyos voluntarios (como el “Banco del Tiempo”) y también para compartir servicios.

URBANISMO

Pensar las ciudades, infraestructuras y servicios desde el punto de vista de los colectivos mas vulnerables para la
construccién de lugares cdmodos y accesibles para toda la poblacion.

Consultary tener en cuenta a la poblacion de forma previa la instalacién de renovables, macro granjas, incineradoras o
industrias.

Se propone una ruptura con el mainstream cultural de Estados Unidos. Romper con el individualismoy tratar de recuperar
la tradicion mediterranea de la comunidad en espacios y lugares donde encontrarse: concejos, corralas...

SANIDAD
Los Servicios de Salud que sean comunitarios (implicacién con la comunidad y ubicacién geografica en el barrio).
Reforzar la Atencidn Primaria con recursos Humanos, econémicos y con estrategias.
Sanidad centrada en la persona: Modelo de escucha, de prevencién e implicacion de la propia persona en el proceso
Mejorar la coordinacion de los diversos niveles de salud y su interlocucion con las diversas dreasyy los servicios sociales.
Cobertura sanitaria publica e integral.

PARTICIPACION CIUDADANA
Crearsistemas de bonificacién social que premien la participacion activa en la comunidad.
Fortalecer la democracia participativa con mecanismos de consulta ciudadanay cogestion de recursos publicos.
Replantear las estructuras de gobernanza hacia un modelo que priorice la equidad y los derechos colectivos.

Iniciativas como presupuestos participativos que impliquen a toda la ciudadania en la resolucién de problemas del barrio
(ejecucion del presupuesto).

Que se implique también a los colegios, centros de salud, etc.
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ENERGIA, TRANSPORTE Y CAMBIO CLIMATICO.

Los efectos del cambio climético son una realidad en el mundoy Espafia es un lugarvulnerable donde
las predicciones se estan confirmando a través del incremento de fendmenos extremos. La emergencia
climatica exige el abandono de los combustibles fésiles.

Analizarlaenergiaen clave de transicion ecoldgicaysocial nos lleva a plantearnos el uso dela energia,
la disponibilidad de recursos, como se usa, para qué. Establecer prioridades, definir lo que puede ser
prescindible. EL grupo de trabajo que ha reflexionado de forma colectiva sobre el binomio energia-clima
ha identificado las siguientes propuestas como alternativas transformadoras para avanzar hacia la
transicidn ecoldgicay social Justa:

Gestion publica de la energia. Modelo energético descentralizado a través de la creacién de una
empresa publica energéticay con contrato social. La visidn de la energia como un servicio, debe sacarla
de las logicas del mercadoy sus fines no deben serla obtencién de beneficio econdmico. Através de esta
empresa participada por la ciudadania en la gestion y control, se puede garantizarenergia minima para
vidas buenas. ;C6mo articularesta participacion en una administracion mas alejada de la ciudadania?

Mas y mejor planificacién: pensar la produccién energética teniendo en cuenta: comunidades
energéticas publicas cooperativas, analisis de generacién municipal de bajo impacto, (fotovoltaica,
minihidraulicas), costes ecoldgicos y sociales. Planificar el urbanismo, desde una perspectiva de
reduccion de la demanda de movilidad y a favor de la movilidad activa. Integrar zonas verdes en la
ciudad, incluyendo arboles de gran porte. Planificar el transporte publico de viajeros, integrando todos
los medios de transporte (ferrocarril, carretera, bicicletas, etc.) para que sea un servicio de calidad a la
ciudadania.

Decreceren consumo energético: Entodos los sectores, analizando qué se producey como se produce,
y como se distribuye. Integrar el andlisis de ciclo de vida para que se obtengan productos de calidad
duraderos y de facil reutilizacién y reciclaje: en el modelo de produccién y distribucién de alimentos, en
el textil, en la construccion bioclimatica, en la produccién de materias. Reducir el consumo a través de
la eficiencia, en especial en grandes centros atractores. Politicas de rehabilitacién de viviendas, no sélo
energética también de reduccién del consumo de agua,

Reduccion de lanecesidad de transporte de mercancias de larga distancia a través de la relocalizacion
de productos. Descentralizar la distribucién y limitar los monopolios logisticos.

Protagonismo de la ciudadania: Establecer espacios democraticos para la toma de decisiones y
un control ciudadano de las politicas. Realizar asambleas ciudadanas y espacios de participacion
interseccionales, sistemas de control abiertos verificables porla ciudadania en la administracién publica
yen las empresas.
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ENERGIA, TRANSPORTE Y CAMBIO CLIMATICO

ENERGIA

Planificacion territorial de la generacién de energia con andlisis del consumo local y costes (monetarios y ecoldgicos y
sociales del transporte de energiay que tenga en cuenta la necesidad de decreceren consumo energético.

Anadlisis de posibilidad de produccion energética municipal a través de minicentrales hidraulicas, cooperativas de energia
solar que proporciones acceso real y efectivo a energia verde a los habitantes y ofrezcan puntos de recarga para coche
eléctrico compartido en los barrios

Gestion publica de la energia y modelo energético descentralizado a través de la creacién de una empresa publica
energéticay con contrato social.

Decrecer en consumo energético en todos los sectores, y prescindir de aquellos productos con alta huella de carbono.
Incluirel andlisis de ciclo de vida en la produccidn para disefiar con principios de economia circular: reduccion del consumo,
ampliarvida Util, reparacion posible, facilidad de reutilizacidn y reciclaje.

Construccion bioclimética, eficiencia energética pasiva. Impulsarlainvestigacidony desarrolloa través de Escuelas de Arquitectura.

Promover y exigir la eficiencia energética en grandes centros atractores de personas, como edificios publicos,
supermercados: controlar las temperaturas interiores, las zonas de refrigerados, etc. Inspeccionar y garantizar que se
cumple la normativa de eficienciay ahorro energético.

Impulso del reciclaje de ropa: mercados locales de ropa de segunda mano, reciclaje textil para aislantes térmicos, construccion, etc.

TRANSPORTE
Descentralizar la distribucién y limitar los monopolios logisticos.
Reduccion de la necesidad de transporte de mercancias.
Trazabilidad de cada pieza o componente desde su origen.
No consumir ni transportar productos que ya existen en cercania.
Planificar el urbanismo, desde una perspectiva de reduccién de la demanda de movilidad y a favor de la movilidad activa:

Exigencia de planes de movilidad al trabajo para empresasy poligonos (agrupaciones de empresas). Reducir los espacios
disponibles para aparcara la vez que sefacilita el transporte colectivo, con buenos horarios. Incentivos (econdmicos o dias
de vacaciones) porel uso de transporte colectivo o bicicleta para la movilidad obligada (trabajo).

Reducir el nimero de plazas de aparcamiento en superficie. Limites a la apertura de grandes centros comerciales, con
playa de aparcamiento.

Transporte publico gratuito (en funcién de renta, Transporte interurbano y metropolitano de calidad, fiable y asequible.
Supresion de semaforos.
Restringir entrada de vehiculos en la ciudad: aparcamiento en el extrarradio y conexién con lanzaderas. Limitar el uso en
ciudad de coches de gran cilindrada.

CAMBIO CLIMATICO

Actividades de sensibilizacién y formacion dirigidas a la sociedad para comprender mejor los impactos y causas del cambio
climaticoy qué podemos hacer para mitigary adaptarnos. En particularen los colegios y los centros sanitarios

Urbanismo mas verde: mas arboles y mas zonas verdes. Incrementar las zonas verdes, arboles de gran porte que bajan la
temperatura de la ciudad, mejorar a cualificacion de los profesionales publicos encargados del mantenimiento de parques
yjardines.

Realizar asambleas ciudadanas y espacios participantes interseccionales, con diversidad de asistentes con diversidad de
rentas, formaciony origen.

Politicasde rehabilitacion deviviendas, no sélo energéticatambién de reduccién del consumo de agua, como lareutilizacion
delagua del lavabo para el agua de la cisterna.

En los centros de trabajo: Implantacion de sistemas de control abiertos verificable por el conjunto de los ciudadanos:
inventario de emisiones, control de la calidad del aire, agua, etc.

Financiacion estable a la investigacion publica en materia de mitigacién y adaptacion al cambio climatico.
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TRABAJOY EMPLEO

En este epigrafe se pretende recoger las actuaciones necesarias abordando el trabajo y el empleo. El
trabajo entendido como las tareas que realizamos para satisfacer las necesidades personales propiasy
de otras personas de las que somos interdependientes, y a cubrir las necesidades materiales y medios
de sustento. Los trabajos necesarios para la reproduccién y sostenimiento de la vida deben poderestar
en armonia con el empleo, como fuente de ingresos para satisfacer las necesidades basicas.

Para abordar cémo organizar el trabajoy el empleo es necesario revisar las necesidades que tenemos
los seres humanos para tener vidas dignas, analizar los distintos sectores productivos, las relaciones
laborales y las politicas que influyen en la produccién, distribucién y consumo.

Reestructurar el modelo productivo dentro de un contexto regional, en un mundo cada vez mas
globalizado, es una tarea desafiante o incluso puede parecer que carece de sentido en ciertos casos.
Sin embargo, la seguridad de que estamos iniciando un cambio de ciclo global, sumado a la necesidad
urgente de avanzarhacia un cambio de escala, nos lleva a reflexionar sobre nuestra situacion actualy a
definir de manera conjunta el rumbo a sequir. Este ejercicio de andlisis resulta esencial para orientar de
manera adecuada las politicas publicas y las acciones estratégicas y reducir los impactos negativos que
pueda tener la transicién.

La conversion de la industria tiene en cuenta que habra que reducir el consumo de materias primas
que son la base de los procesos productivos por diferentes motivos: su nocividad, por su escasez, por el
abandono de su extraccién en aras de un mejorreparto de la riqueza global del planeta* (Aguado Cso, m).

Elreto que tenemos delante supone, porun lado, mantenerun sistema productivo con empleos dignos
para el ingreso de rentas que nos permitan hacer frente a las necesidades basicas, por otro disponer
de tiempo para dedicarlo a la colectividad. A la vez reducir el consumo material de bienes que no nos
aportan mas bienestary que suponen una erosién de los recursos planetarios.

;Qué habria que hacer para consequir una transicion ecosocial en el ambito del trabajo y el empleo?

Condiciones laboralesjustasydignas con jornadas laborales que dejen tiempo para el mantenimiento
de lavida, de la vida en comunidad, de la autoorganizacion, de la implicacién en la politica. La creacién
de estos espacios de intercambio contribuye a buscarsoluciones autogestionadasy depender menos del
dinero. Se propone la renta basica de las iguales como herramienta que permitiria reducir los tiempos
de trabajo, y dedicarnos a trabajos de cuidados o comunitarios.

Mayor transparencia y control social en los sectores de servicios basicos. Se propone que se haga
una gestion publicay participada de las empresas de servicios basicos: energia, agua, transporte... para
garantizarel acceso a los servicios de toda la ciudadania.

Planificacion de la transformacién de la industria hacia un modelo productivo de cercaniay basado
en la bioeconomia. El escenario de transicion ecolégica reduce el intercambio a grandes distancias,
prescinde de algunos bienes y basa su economia en los recursos locales, lo que hace que se piense en
abandonar procesos, transformar otros y crear nuevos. Se identifica el sector de la automocién en la
transformaciény se propone una conversion del sector hacia la movilidad sostenible.

44 / Mateo Aguado Caso. (2021). Repensar la economia dentro de los limites del planeta. Polit. Soc. (Madr.) 58(2), e65870. https://
revistas.ucm.es/index.php/POSO/article/view/65870
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Transicion energética. La menor disponibilidad de energia y la necesidad de reducir las emisiones
de CO2 estd muy vinculada a la transformacién industrial debido al impacto en las cadenas logisticas
y en los propios procesos de las empresas que son grandes consumidoras de energia. Se identifica la
importancia del transporte de mercancias porferrocarril.

Transicidnjusta. La gran conversion del modelo econdmico-productivova a tenergrandes resistencias
y pérdidas de empleo por lo que se ha considerado necesario la recualificacidn de las personas que
trabajan en los sectores afectados para que puedan adaptarse a la transicién y generar un sistema de
proteccidn social para quienes pierdan el empleo.

La ciudadania organizada. La bisqueda de soluciones conjuntas como una posibilidad de incrementar
la resiliencia y reducir la dependencia, a través de férmulas de autogestién por la clase trabajadora
o de organizacion de la vecindad para dotarse de energia a través de la formacion de cooperativas
energéticas y grupos de autoconsumo.
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TRABAJO Y EMPLEO

TRANSFORMACION DE LA INDUSTRIA
Reindustrializar el territorio, con empresas trasformadoras de materias primas disponibles en el territorio.
Reducir la escala, un modelo productivo de cercania. Industria mas pequefia y repartida. Acabar con los oligopolios.

Generar conciencia de una transicién necesaria de la industria (en la ciudadania y entre la industria), fomento del trabajo
cooperativo.

Diversificacion de la industria, que sea una alternativa de empleo a la industria del automavil que se va a ver reducida:
Fomento de industrias necesarias para sostener la vida, industria textil, alimentacion, movilidad sostenible.

Generacion de nuevos puestos de trabajo relacionados con la transicion energética en edificios: aislamiento, eficiencia,
autoconsumo.

Recualificacién de las personas trabajadoras de sectores que van a perderempleo.

Promocion del transporte ferroviario de mercancias.

ORGANIZACION DE LOS TRABAJOS

Establecimiento de una red de cuidados no mercantilizada. Los cuidados tienen que tener muchisima mas visibilidad, que
todo el tejido social participe en ellos, no recayendo mayoritariamente en las mujeres.

Dignificacién de trabajos de los cuidados, agricolas, ganaderos y energias renovables

Redistribucion y reduccion de la jornada laboral. (Se ha asumido la reduccién de la jornada a 375 h cuando antes la
reivindicacion eran 35, aunque hay propuestas de 30 h semanales).

Fortalecimiento de los sistemas de inspeccidn de trabajo.

Unarenta basica de lasiguales permitiria reducirlos tiempos de trabajo, y dedicarnos a trabajos de cuidados o comunitarios.

NUEVA GOBERNANZA
Compafiia energética publica-cooperativa.
Recuperacion del control ciudadanoy publico de servicios bésicos: agua, luz, sanidad...

Fomento de las cooperativas ciudadanas (energfa, comunicaciones, movilidad...). Mas autogestién, energias renovables
autogestionadas, grupos de consumo.

Unafiscalidad diferenciada, asociada al uso de la tecnologia que reducen puestos de trabajo.
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VIVIENDA

Elderecho aunavivienda digna esta reconocido en todos los ambitos, desde el derecho internacional
a la Constitucion espafiolay el Estatuto de Autonomia de Castillay Ledn. Sin embargo, hacerfrente a la
compra o alquiler de una vivienda en Castilla y Leon supone destinar una parte muy importante de los
ingresos, y es el principal factor de empobrecimiento. Tras afios de politicas de vivienda el derecho esta
muy lejos de verse satisfecho y la pregunta que nos ronda es la siguiente: ¢el derecho a la propiedad
estd porencima del derecho a la vivienda?

El informe “El estado de la pobreza en Espafia”® analiza siete items de carencia material y social
severa. El resultado del Ultimo afio es que mientras varios han disminuido o permanecido igual, el
que alude a las personas con retrasos en pago de gastos relacionados con la vivienda principal se ha
extendido.

Puede serque lavivienda lo condicione todo, si tenemos que invertirgran parte de nuestro tiempo en
trabajar para poder hacer frente al pago de la vivienda y los gastos de la misma, ;Cémo afrontamos el
resto de trabajos no remunerados? ;Cdmo vamos a hacer comunidad? ;O implicarnos en la colectividad
yen lavida politica?

Hablar de vivienda, también implica abordar la ordenacién del territorio y el urbanismo, conocer las
dindmicas de los municipios. Las viviendas, ademas de las paredes que ofrecen refugio y descanso,
deben estaren un entorno que favorezca el bienestar de sus habitantes.

En este sentido las principales propuestas recogidas en este eje son:

Mas vivienda asequible en alquiler, vivienda publica en alquiler. Esta es la principal demanda para
mejorar el acceso a la vivienda en las localidades, tanto del entorno rural como urbano. La elaboracién
de una ley de vivienda y la creacion de una oficina publica de vivienda son dos herramientas para
incrementarviviendas en alquilery regular los precios.

Dotarse de un parque de vivienda publica en alquiler. Politica de vivienda dedicando la inmensa
mayoria del suelo publico a vivienda en alquiler, incluyendo los inmuebles de Sareb de los bancos
rescatados. El precio del alquiler de estas viviendas se fijaria en funcién de la renta de las personas que
vive en la vivienda.

Rehabilitacién de barrios, creacién de espacios de encuentroy comunidad. Se propone regenerar los
barrios de las ciudades a través de planes de intervencién con participacion de la ciudadania. Realizar
un buen diagnéstico a nivel de barrio sobre el régimen, la propiedad y el estado de las viviendas, locales
comerciales y servicios. Desarrollar un urbanismo que ofrezca espacios comunes para favorecer el
encuentroylasocializacién, que integre vegetaciony tenga en cuenta la adaptacién al cambio climatico.

Los planes de vivienda municipales se identifican como una herramienta Gtil para obtener un buen
diagnéstico de la vivienda en cada municipio y definir las necesidades en funcién de los flujos de
poblacidn previsible.

Criterios ecoldgicos y sociales en la rehabilitacién/construccion de viviendas. Hay que partir de la
premisa de aprovechar lo construido (tanto vivienda como suelo) en lugar de construcciones nuevas

45/ Juan Carlos Llano Ortiz, Alejandro Sanz Angulo. El Estado de la Pobreza en las comunidades auténomas. Pobreza y Territorio.

Comunidades Auténomasy Unién Europea. Octubre de 2024. Edita European Anti-Poverty Network (EAPN).
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y usar de materiales ecoldgicos y saludables. Tener en cuenta el ahorro y la eficiencia energética y la
posibilidad de colectivizar servicios y la produccion energética. En el disefio de las edificaciones aplicar

estrategias para consequiruna diversidad social.
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LEY DE VIVIENDA Y OFICINA DE VIVIENDA
Regularviviendas vacias y pisos turisticos para incrementar las viviendas en alquiler.
Limitacion de los precios de los alquileres.
Mediacion publica para el alquilery/oventa de vivienda privada. (A través de la web, asesoria en la oficina, ofrecergarantias.

Generar Parque de vivienda publica, sin opcién de privatizarse en un futuro formado por reserva en promociones privadas,
que se incluyan los inmuebles Sareb de los bancos rescatados.

Construccién/rehabilitacion eco (materiales saludables, sostenibles, de bajo impacto ambiental, incidiendo en el ahorro de
recursos, tanto energia como agua, como materiales).

Regulacién para grandes tenedores. Presion fiscal a los propietarios de mas de 5 viviendas. Eliminar exenciones fiscales.
Disponerde un servicio que evite los desahucios sin tener una alternativa habitacional. (Gestion desde la oficina).

Mediacion parafacilitarelaccesoalavivienda rural, dotacion deviviendas sociales en el medio rural, ayudas a rehabilitacion
de viviendas, gestion de ruinas para que se transfiera la propiedad a los ayuntamientos.

PLANES MUNICIPALES DE VIVIENDA

Queincluya un diagnéstico detallado sobre las viviendas: Ndmero, distribucion, situacién, antigiedad, habitantes medios,
superficie, consumos energéticos...

Que incluya una prevision demografica y flujos de poblacion, incluyendo perfiles de nuevas familias y de familias
inmigrantes que configuraran las necesidades de vivienda.

Que prevea la construccion de viviendas (apartamentos) para jovenes en alquiler con servicios comunitarios.
Que realice una labor de coordinacién entre las administraciones (vivienda y urbanismo)
Que establezca espacios de participacion efectiva de la ciudadania.

Que disponga de un servicio de mediacién en conflictos comunitarios. (apoyo a las comunidades de vecinos para evitar
conflictos que den lugar posteriormente a la degradacién y ruina de los edificios).

EL BARRIO COMO ESPACIO DE ENCUENTRO Y COMUNIDAD
Planes de intervencion de rehabilitacion a escala de barrio con participacion ciudadana.
Dotar de servicios municipales en los barrios.
Reconversidn de bajos comerciales en cuartos de bicicletas.

Permitir alojamientos turisticos Unicamente en los bajos comerciales que se han reconvertido para ese uso, asi se evita la
expulsion de los barrios tradicionales.

Rehabilitacion de espacios que cumplan funciones ecosistémicas.
Apoyo al comercio local.

Tener un buen diagndstico a nivel de barrio sobre el régimen, propiedad y estado de las viviendas, que van a definir las
dindmicas de ciudad.

Fomentar el asociacionismo vecinal y la movilizacion ciudadana.
Un urbanismo que ofrezca espacios comunes para favorecer el encuentro y socializacion, y que tenga en cuenta la
adaptacion al cambio climaticoy la diversidad.
FOMENTO DE VIVIENDA SOCIAL Y ECOLOGICA
Uso de materiales ecoldgicos y saludables. (Menos cemento).
Entorno saludable.
Incentivos fiscales a quienes alquilen a sectores vulnerables de la poblacidn.
Fomentar las diversidades sociales en modelos de vivienda. Evitar hacer guetos (edad, nivel social, género, salud).
Optimizar recursos energéticos y posibilidad de colectivizar.

FOMENTAR ALTERNATIVAS A LA COMPRA DE VIVIENDA
Priorizar el alquiler de viviendas frente al mercado de viviendas de nueva construccion.
Promocionar la cesién de uso, como acceso a la vivienda frente a la compra o alquiler.
Realizarviviendas cooperativas en cesién de usoy sin animo de lucro.
Rehabilitacidn con intervencion administracion. (Intercambio de servicios por uso de vivienda en contrato de masoveria).

ACCIONES COMPLEMENTARIAS
Contratacion publica con incidencia local de las intervenciones.
Favorecer la rehabilitacién “saludable” de viviendas frente a la construccién de nuevas.
Descementar — Enverdecer.
Informacién rigurosa para luchar contra los miedos sobre la ocupacién, el allanamientoy los desahucios.
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MEDIOS RURALES

Castilla y Leon es rural, solo 16 municipios superan los 20.000 habitantes. Estos municipios
suponen el 6,74 % de la superficie de la comunidad auténoma, sin embargo, es donde viven dos
tercios de la poblacion. Es gracias a este territorio que se pueden dar las condiciones para una
transicién exitosa, ya que nos permite una autosuficiencia relativa, pues es el espacio donde las
funciones ecosistémicas permiten que el engranaje del ecosistema siga funcionando, a través de la
regulacidn del ciclo del agua, de los nutrientes, de la biodiversidad. La vocacidn agricolay ganadera
del territorio permite garantizar la produccion de alimentos para la poblacion, pensando en una
transicién agroecoldgicay en una estructura econdmica vinculada a los recursos enddgenos.

Esta esencia rural de Castilla y Ledn, nos permite pensar en una propuesta bioregional, generando una
economia regional y un aumento de la resiliencia a nivel local de forma generalizada®. Este cambio de
modelo requiere de profundas transformaciones: de la especializacién a la diversificacion, de lo privado a lo
cooperativo, de la explotacién de la naturaleza a la vinculacion con la naturaleza, de la expulsion de poblacion
ala acogida. Desde la reflexion colectiva se han identificado numerosas acciones para que sean palanca de
cambio para volvera arraigarnos en los pueblos, que hemos agrupado en las siguientes ideas fuerza:

Lugares donde completar todo el ciclo de vida. Los pueblos insertos en el territorio deben ser
lugares que ofrezcan una forma de vida satisfactoria y donde poder completar todo el ciclo vital de la
persona. Como cuestiones prioritarias se destaca la necesidad de viviendas, la garantia de servicios a
la poblacién, la creacion de comunidad entre los habitantesy la gestidn y planificacidn del territorio. Es
urgente volver a prestigiar el medio rural como espacio vital donde desarrollar un proyecto de viday
realizar una transformacion cultural con perspectiva feminista

El sector primario como esencia, riqueza y refugio. La vocacion del medio rural es la agricultura, la
ganaderiay el sectorforestal. El desarrollo de un modelo agroecoldgico es fundamental en la transicién
del sector agrario, en el que basar parte de la nueva economia regional. Hay una oportunidad de
redisefiaruna relacion con el medio en el que basarla economia local con capacidad de acogida de otros
sectores con pérdida de empleo. En este sentido se considera relevante la recuperacion de la formacién
agroganaderay la constitucion de cooperativas de economia social. Para que sea espacio de acogida se
considera necesario establecer estrategias de retorno al territorio.

Crearuntejidosocialvivoen los pueblos. Desde las administraciones se puede favorecerla comunidad
através de la cesidn de espacios para la socializacién y el intercambio de cultura popular. La poblacion
organizadafrente a proyectos que amenazan el territorio, trabajando en redesy en plataformas de forma
coordinada. Trabajar desde lo local y lo comunitario y organizarse para los usos comunes del territorio.

La planificacién es fundamental para concretar los usos del suelo y el fomento de una economia
ligada al medio contando con la poblacién: definirel sistema agroecoldgico local, el sistema energético
localy el sistema empresarial local”. Con esta vision se pretende crear una comunidad que aprenda del
pasadoy tenga proyecto de futuro.

Se necesita unaredistribucidon de lafinanciacidn actual, cuyos criterios sean satisfacerlas necesidades
de la poblacion en lugar de depender del nimero de habitantes. También es fundamental realizar
modificaciones en la politica agraria europea, cuyos fondos deberian favorecer la agricultura familiaren
lugar de grandes explotaciones.

46 / Nerea Moran Alonso, José Luis Fdez Casadevante, Fernando Prats, Aqustin Hernandez Aja (Eds). (2023). Biorregiones. De la
globalizacién imposible a las redes territoriales ecosostenibles. Icaria editorial.

47 / Propuesta basada en el proyecto “aldea 0", un modelo socioeconémico para la aldea del siglo XXI.
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MEDIOS RURALES

LUGARES DONDE COMPLETAR EL CICLO DE VIDA
Generarestructuras dignas de cuidados especialmente para la poblacidn envejecida a través de un sostén social y sanitario.
Servicios publicos itinerantes, estableciendo una organizacién administrativa distribuida por el territorio.

Garantizar el acceso en transporte publico colectivo y eléctrico (flota de coches publica, bicis publicas.) Habilitar la red
ferroviaria regional recupernado las paradas de los pueblos.

Parque de vivienda publica con viviendas de alquiler social a ser posible con espacios comunes (modelo cohousing) con
lavanderia, huerto, comedor, jardines...

Incentivarcon medidas fiscales, o de otro tipo, el alquiler o venta de casas deshabitadas parafacilitarel acceso a la vivienda.
Rehabilitacién energética, sostenible y accesible.

TEJIDO SOCIAL VIVO
Habilitar espacios de socializacion y promover el intercambio de cultura popular.

Organizarse en asociaciones, movimientosy colectivos en entornos ruralesy sentirnos arropados: escuelasy universidades
rurales, como espacios de encuentroy de intercambio de conocimientos y experiencias.

Trabajary dinamizar desde lo local y lo comunitario. El modelo a seguir es el del apoyo mutuo y la comunidad, que debe
tomar la iniciativa, organizarse y fomentar los usos comunes del territorio.

Defensa organizada frente a las “zonas de sacrificio’, proyectos que amenazan el territorio como macrogranjas, parques
edlicos y plantas de biogds. Se puede exigir la retirada de estos proyectos, o en otros casos que los municipios reciban
contrapartidas econémicas adecuadas para mitigar su impacto.

CAMBIOS CULTURALES Y RETORNO AL TERRITORIO
Nombrar personas responsables directas de materias vinculadas a la repoblacién.
La renta basica de los iguales como herramienta para favorecerla repoblacion.
Proyectos de las universidades dirigidas al retorno de los pueblos.
Visibilizar experiencias colectivas positivas.
Eliminarbarreras mentales y volvera prestigiarel mundo rural.
Perspectiva feminista en el medio rural que dé lugara procesos igualitarios.

EL SECTOR PRIMARIO COMO ESENCIA, RIQUEZA Y REFUGIO

Lavocacion del mundo rural debe serla agricultura, la ganaderiay los recursos forestales. Favorecerla ganaderia extensiva,
el cuidado de la biodiversidady

recuperary favorecer la formacién agroganadera.
Promover la formacién de cooperativas agroganaderas y forestales.
Cambio de modelo de desarrollo que garantice vidas dignas a personas que viven de la ganaderia

FINANCIACION
Cambio en la politica agraria europea, que favorezca la agricultura familiary alimente a las personas.

Redistribuir la financiacién para que los fondos gestionados por las entidades locales no dependan del ndmero de
habitantes y se orienten a temas sociales y de desarrollo sostenible.

Buscarformas de financiacion alternativas para los proyectos que sean valiosos para el medio rural.
Destinarfondos para proteger el patrimonio etnografico rural.

PLANIFICACION Y GESTION DEL TERRITORRIO

Realizar un diagnoéstico especifico del medio rural. Planificar qué queremos para el campo, pensar qué tipo de industria y
dénde con la participacion de la propia poblacion rural siempre.

Incorporar criterios sociales a la hora de administrar bienes y servicios en el medio rural.
Modelos de economia que reviertan en el cuidado social y ecolégico del territorio.
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CAMBIOS CULTURALES E IMAGINARIOS

El ejercicio de transicion exige miraral futuro que queremos vivir, poner palabrasy acciones a ese
escenario sequro para la vida e imaginar cémo sera, generando esperanza y posibilitar la creacion
de propuestas que nos permitan trazar las sendas para alcanzarlo. La importancia de imaginar
estas nuevas formas de vivir ayuda a romper con los moldes actuales que nos limitan y que estan
generando las policrisis, hacerlo de forma colectiva nos permite replantear que entendemos por
vidas dignas y trabajar para materializarlo.

Generarespacios de encuentro, crearalianzasy tejerredes es una de las propuestas recurrentes
en todos los ejes de trabajo. Para ello se identifican varios dmbitos: el personal, implicandonos
en las redes ciudadanas e integrando el activismo a nivel de barrio y comunidad; el ambito de las
organizaciones: generando grupos mixtos para ampliar el foco, creando alianzas, compartiendo
experiencias y aprendizajes, y el de las administraciones publicas: que propicien espacios
autogestionados por la ciudadania para desarrollar aspiraciones relacionales, culturales, de
consumo, etc.

Informar, divulgary compartir modos de vida que impliquen decrecimiento y fomenten el goce
de vivir mas despacio, con mas tiempo, sencillamente. Dar visibilidad a lo que ya se hace, poner
la transicién ecosocial en la agenda, transmitir que se pueden acometer cambios profundos (ya
lo hicimos en 2020). Esta difusion implica usar un lenguaje accesible, proporcionar informacién
sencillay cierta en medios de comunicacidn, redes sociales, puestos informativos, charlas, etc.

Se cuestiona el papel de los medios de comunicacién en la necesidad de transmitir una
informacién veraz y se propone la creacién de un comité ético, que impida la divulgacion de
hechos falsos. Se propone una transformacion de las redes sociales, que sean éticas, que puedan
transmitir el mensaje y que combatan el algoritmo de los discursos del odio. En coherencia con
estas propuestas se establecen limites a la publicidad.

Abrir la politica y la gestion a la ciudadania, haciéndola sujeto protagonista del destino de la
comunidad en la que vive. Este cambio de gran calado tendria como consecuencia un cambio
de mentalidad en las personas implicandose activamente en las cuestiones que afectan a la
comunidad: una participacién activa, heterogénea y diversa a través de distintas formas de
participacion vinculantes: referéndums, asambleas ciudadanas y formulas de cogestion.

Integrar la transicién ecosocial en el curriculo escolar. Incluir “La nueva cultura de la tierra”, la
mirada ecosocial y feminista en el curriculo escolar con programas permanentes participativos
en todos los ciclos de educacidén, implicando al alumnado en la elaboracién de diagndsticos y
propuestas de futuro y con profesorado formado en transiciones y dindmicas grupales.

Construir un relato alternativo que refleje un futuro esperanzador, incluyendo aprendizajes del
pasadoy la proyeccion de la cooperacidn esté en la esencia del ser humano.
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CAMBIOS CULTURALES E IMAGINARIOS

CREAR ALIANZAS, TEJER REDES

Implicarse en las redes ciudadanas, activismo a nivel de barrio y comunidad. Crear alianzas entre las resistencias
compartiendo experiencias y aprendizajes.

Crear grupos mixtos activistas para dar distintos puntos de vistay llegara conclusiones conjuntas
Fomentar los espacios intergeneracionales, interculturales, internacionales, campo-ciudad.

Una sociedad con més foros persona a persona. Crear redes sociales en persona. Recuperar el contacto personal.
Salira las plazas.

Que las administraciones publicas propicien espacios autogestionados para desarrollar aspiraciones relacionales,
culturales, de consumo, etc

SER ESPEJO DE LA NUEVA FORMA DE VIDA

Rescatar alternativas, contarlas. Dar visibilidad a lo que ya se hace y compartir relatos de otros colectivos y de distintos
modos de vida. (formas comunitarias, eco aldeas...) en medios de comunicacién a través de programas de TV y secciones
de programas. Poner en valor en valor modos de vida (pasados o alternativos) que impliquen decrecimiento. Visibilizar
alternativas comunitarias respecto a lo privado.

Fomentarel goce de vivirmas despacio, con mas tiempo. Sencillamente. Comunicar que se puede, en 2020 se cambid todo.

Usar un lenguaje accesible para llegar a todos los publicos. Proporcionar informacion sencilla y cierta. Los ricos, el dinero,
¢de dénde sale? ;donde va? Eso hay que contarlo, todo el tiempo, a todo el mundo. Desterrar el neolenguaje fascista, spor
qué hemos dejado que nos hayan impuesto una forma de hablary una apropiacion del lenguaje desde la ultraderecha?

Uso de redes sociales y espacios alternativos para llevar un mensaje alternativo.
Informacién activa a la gente joven (puestos informativos, clases, charlas...).
Impulsar las redes sociales éticas/ Crear una red social publica que combate los algoritmos del discurso del odio.

La importancia de trabajar en la desmitificacion del mito tecnocientifico. Quitar recursos a la tecnologia para
dedicarselos a la cultura.

Trabajar la empatia.
Establecer limites a la publicidad, porejemplo, La Haya prohibid los anuncios de coches.

Medios de comunicacién éticos. Hay que tratar de alcanzar acuerdos con los medios de comunicacion, poner la crisis
ecosocial en la agenda. Establecera través de un comité ético que impida la divulgacién de noticias y/o hechos falsos.

PARTICIPACION CIUDADANA EFECTIVA

Las instituciones han de abrir todas las vias de participacion posibles en el gobierno local que propicien un cambio en
la mentalidad de la ciudadania haciéndola sujeto y protagonista del destino de la comunidad en que vive. Referéndums
sobre politicas o actuaciones en la ciudad/provincia.

Una participacion ciudadana activa que sea heterogénea y diversa, que también incluya a la infancia y a todos los niveles
(local, regional)

Que la ciudadania no delegue, que sea protagonista.

EDUCACION ECOSOCIAL

Hacer parte de la ley y del curriculo educativo “la nueva cultura de la tierra” que incluye la perspectiva ecosocial y
ecofeminista. Mayor cercania con coles e institutos con programas permanentes participativos, que puedan ayudar a
crearimpacto. Considerar el potencial educativo en asociacionismo y movimientos colectivos de base. En el aula, que haya
proyectos que vinculen la cultura con creatividad y cambio.

Fomentar pensamiento critico en la educacion.

Construirun relato histérico alternativo.

Formara losy las educadores.

La ciencia como base de las politicas publicas para combatirel negacionismo. Que la desinformacidn sea un delito
de “anticiencia”.

Més escuela publica, acabar con los conciertos educativos.
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03.4 | ¢Como abordar el cambio necesario?

Se aborda en este epigrafe la exploracion de hechos y causas necesarias para darlugara un proceso
de Transicién Ecoldgica y Social Justa. A través de una dindmica de “escenarios de futuro”, en la que
se proyect6 una sociedad que habia logrado lo que podemos considerar una transicién exitosa, se
solicitd a las personas que participaron que hicieran un ejercicio “de memoria” para identificar las
acciones que resultaron determinantes para desatar los cambios, acontecimientos o situaciones
relevantes y como convencimos a una masa critica para que se sumase al proceso de cambio.

Se persigue identificar los elementos detonadores del cambio del presente para orientar caminos
que conduzcan hacia los escenarios deseables. Estas son las conclusiones que se han extraido del
trabajo realizado.

Es necesario un elemento rupturista que reestructure las prioridades y necesidades de la
poblacién. El futuro que se imagina parece que tiene que pasar por un momento de miedo, de estrés,
dafio o destruccion para ser capaces de construir un nuevo paradigma. Hay quienes consideran
que el cambio fue motivado por una comprensién generalizada de la dimensién de la crisis, por la
adopcién de una mirada al conflicto global que unié a todas las personas en la bdsqueda de una
solucién conjunta. También se identifica como elemento rupturista la necesidad afectiva que no
esta cubierta en el momento actual. Se comparte la idea de que los seres humanos estamos mas
capacitados y predispuestos para sobrevivir a las consecuencias que para enfrentar las causas. ;No
estamos viviendo ya este elemento rupturista con las multiples crisis que padecemos?

Poner el debate de la transicion ecoldgica y social en la sociedad. Se considera ineludible hablar
de la transicién necesaria, ampliar estos debates al resto de la sociedad, a todas las escalas: a nivel
de barrio, de organizaciones, entidades y asociaciones para crear espacios de reflexién positiva.
Establecer puentes con personas de otras ideologias buscando temas comunes, disminuyendo la
polarizaciony aceptando las diferencias.

Fortalecimiento de los movimientos sociales. Estrechar lazos entre personas y colectivos para
fortalecer el tejido social y la solidaridad ante situaciones adversas: “El sector de la produccién se
puso en huelgay esto provoco un fortalecimiento del tejido social y una reaccidn solidaria”.

Implicacion de la administracién publica, local y regional. Implicacion de la Administracion como
palanca de cambio a través del gasto publico, priorizando el gasto social para garantizar los derechos
basicos de la poblaciony la gestion de los recursos: “ponera disposicidn de los pueblos todos los recursos
y la tecnologia existente en una cultura de paz y convivencia”. Escuelas de oficios vinculados a la tierra
como la ganaderiay la agroecologia.

Darvisibilidad a iniciativas exitosas, también para convencer a otras personas de que el cambio es
posible. Semillas de algo mas grande: “La semilla que crearon las comunidades que ya vivian de otra
manera se tomd como referencia.”

Creacidn de comunidad, organizacion colectiva, apoyo mutuo. La creacion de nuevas comunidades
como forma de organizacion social en torno a distintas tematicas: comedores sociales, comunidades
energéticas, financiacidn de proyectos, pisos colaborativos, formamos grupos de trabajo y servicios
comunitarios, grupos de transformacién alimenticia, grupos de crianza comunes. “Se empezaron a
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llevara cabo acciones comunitarias tomando como ejemplo los grupos que ya funcionaban de otro modo”.
Creacion de grupos de solidaridad. Sistemas de apoyo y solidaridad con otros gruposy paises y otros
territorios.

Informacion veraz: “Se desarrollé un mecanismo de informacién requlado y se prohibid la publicidad”.

Cambio cultural. Se produce un cambio de valores, se revaloriza lo real, se crece en cosas
sencillas y se realiza un ejercicio democrético en las instituciones. Este cambio se realiza a través del
fomento del pensamiento critico a través de la educacidn, de nuevos referentes, del acercamiento a
otras comunidades, de redes de accion comunitaria, de la implicacién de la ciudadania en trabajos
comunitarios, etc. “El movimiento sillas a la puerta fue también muy importante”. “Del ministerio de
guerra se cambio al ministerio de paz’.
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03.5 | Conclusiones del proceso participativo
en Castillay Leon

Es fundamental trabajar en un escenario futuro de transicion ecoldgica y social justa que recupere
la esperanza de la ciudadania para transmitir que existe la posibilidad de cambiar el rumbo de los
acontecimientos. Construir de forma colectiva el futuro que necesitamos debe tener en cuenta de
donde partimos en la construccién del mismo, identificar las dificultades y las resistencias, asi como las
experiencias que son inspiradoras.

La existencia de una crisis social, ambiental y econémica es percibida y se entiende la necesidad de
acometer cambios. Sin embargo, no se aprecia como tal por el conjunto de la sociedad y se considera
que debe haberun elemento rupturista que reestructure las prioridades. Se piensa que la sociedad solo
vaa reaccionarfrente a un colapso. La transicion ecosocial busca unasalida que evite las consecuencias
de una transicién no planificada y evitar el colapso transformando el descontento en acciény en la
esperanza de un futuro convidas dignas.

Durante el diagndstico y construccién de alternativas también se ha evidenciado el malestar
generalizado por la dificultad de acometer cambios con la siguiente reflexién: Si hubiera esperanza
¢se podria sobreponer ese sentimiento? Abrir espacios de encuentroy de dialogo, tejer redes fisicas y
pensar de forma colectiva un futuro deseable alivia esa sensacién de hartazgo y ansiedad.

Los tiempos y el formato de esta propuesta condicionan los resultados, que podrian ser mucho mas
completos y complejos si siguiéramos trabajando en ella. Somos conscientes de que abordar de forma
integral la respuesta a la crisis social, necesitaria mucho mas tiempo y espacios de debate, donde
desarrollary concretar las propuestas transformadoras. Este es un punto de partida, en el que se han
abordado 7 ejes de actuacion, pero podria ampliarse con otros debates especificos sobre finanzas,
fiscalidad, organizacién politica, medidas para paliar las desigualdades...

Del proceso cabe destacarlaimplicacién de las personas que han participado del mismo, la calidad de
las intervencionesy la buena acogida de la propuesta. La inteligencia y construccion colectiva ha puesto
de manifiesto que ya hay muchas acciones que generarian un impacto positivo en el corto plazo tanto
de iniciativas publicas como de actuaciones desde la colectividad y con gran poder transformador. Las
propuestas recogidas permiten avanzar hacia el espacio seguro y justo, pero nos preguntamos: ;son
suficientes?

Castilla y Ledn como territorio resiliente en un escenario transicion ecosocial

Del trabajo realizado se concluye que Castilla y Ledn goza de unas caracteristicas de partida que
le permitiria alcanzar una transicion ecoldgica y social justa por la posibilidad de reconciliarse con el
territorio, arraigar la economia, trabajar en la relacion campo-ciudad y redistribuir los trabajos. Supone
una gran transformacion, en todos los aspectos de nuestras vidas. Las estrategias que se detallan a
continuacién son un punto de partida, que deben de complementarse a medida que va madurando el
debate y vamos comprendiendo de forma generalizada la dimensién de la transformacion.

Es prioritario restaurar y conservar los ecosistemas. En el marco regional se necesita cambiar la

miraday las politicas priorizando un buen estado de los habitats que garantice que la trama de la vida,
de la que formamos parte, goce de buena salud y sea lo mas resiliente posible al cambio climatico.
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Nuestra subsistencia depende de que se sigan reproduciendo las funciones ecosistémicas y de los ciclos
naturales.

Urgedarunasoluciénalaviviendaruralyurbanayexisteposibilidaddeacometeraccionesinmediatasque
mejorenlasituacionun cortoespaciodetiempo. Estanecesidad basicadebesercubiertaparaasegurarnos
elespaciovital que nos brinde seguridad, refugioy descanso para garantizarel bienestarde las personas.

La obtencion de alimentos y la produccién de bienes deben integrarse en los ciclos de la
naturaleza. El sistema actual de produccién agraria debe transformarse hacia una produccion
agroecoldgica, lo que supone el viraje por completo de las actuales practicas y politicas que
condicionan el uso y propiedad de la tierra. Los debates del eje de alimentacion se han centrado en
la produccién, comercializacion y consumo. Hay que sequir profundizando en la alimentacion como
derecho, como sector esencial y en las férmulas para garantizar una alimentacion de calidad ante el
encarecimiento de los productos bésicos y el acceso a los mismos por la poblacién empobrecida. La
dieta debe evolucionar hacia un incremento en el consumo de los alimentos de origen vegetal.

En un escenario de reduccién energética y material la industria también sufrira un proceso de
reconversion, motivado porelabandonodealgunos procesosylacreaciéndenuevos, laescasezdeciertas
materias,lamodificaciondelascadenaslogisticasylarelocalizaciéndelaproduccidn. Estatransformacion
es mucho mas profunda que sustituir unos empleos por otros de sectores menos contaminantes, y vaa
requerirdeplanificacion,innovaciéneimplicacién detodalaciudadania,empresariadoyorganizaciones
sindicales. La transicidn energética es mucho mds que sustituir unas fuentes de energia por otras, es
un cambio de paradigma que debe ser construido bajo los pilares de una nueva sociedad igualitaria

Debemos abandonar la idea de proteger a determinados sectores por encima de cualquier
otro interés, que no tienen cabida en un escenario de transicion ecosocial y sustituirla por
el compromiso de proteccién a las personas. Pensar la industria necesaria en funcién de las
necesidades de la poblacion. ;Qué herramientas tenemos en la actualidad para descentralizar
y distribuir la producciéon? ;Como financiamos los mecanismos de proteccion social?

Es también necesario ahondar en el papel del empleo, que en la actualidad sigue
estando en el centro de las politicas, y definir cémo debe conjugarse para que sea
compatible con el resto de actividades: las que sustentan la vida y las que crean comunidad.

La ordenacion del territorio, la planificacién y el urbanismo se identifican como herramientas para
tenermunicipios mas amables. Se deberia contarcon protagonismo de la escala barrial en el caso de las
ciudades.Senecesitagenerarespaciosdecomunidad,dondesefaciliteelcuidadomutuoydondeseintegren
espacios verdes alli donde se pueda para reqular las temperaturas y albergar biodiversidad. Ordenar el
territorio para priorizar los servicios ecosistémicos y la produccidn de alimentos frente a otros usos, y
planificarlosrecursoslocalesquepuedadarlugarauna“territorializacion”deunsistemaproductivolocal®.

Reforzar los servicios publicos y sacar de la ldgica de mercado sectores esenciales por estar
directamente vinculados a la sostenibilidad de nuestras vidas. “Si son esenciales para la vida, no pueden
estarsujetos al dnimo de lucro, la vida no es un negocio”*.

48 / Jaime Izquierdo (2022). Una nueva economia para la aldea del siglo XXI. En Eduardo Moyano Estrada (coord.), La Espafia rural:
retos y oportunidades de futuro (pags..105-120).

49 / Amaia Pérez Orozco (comp).(2024). Economias feministas. Arraigo, vinculo, subversion. Ed. Traficantes de Suefios.
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Ha quedado patente la urgencia de abordar nuevas formas de gobernanza, contando con la
ciudadania en la toma de decisiones e implicdndonos en la gestion, en particular en los sectores
que dan servicio a la poblacién y cubren necesidades basicas como la energia, la alimentacion, la
salud, la educacion, el transporte...

Por tanto, la implicacién ciudadana es clave en la transicion ecosocial en la gestién publica y
compartida de empresas de sectores estratégicos, pero nos preguntamos ;quiénes realizarian
estas funciones? ;cémo? jcuando? Para ello es fundamental integrar la educacion ecosocial, para
teneruna perspectiva criticay dotarnos de recursos a la ciudadania para la participaciény gestion,
a través de las herramientas que se conocen y con otras por disefiar. Tal y como se recoge en el
documento de propuestas crear comunidad exige intencionalidad y poner medios.

Ademads de la implicacién de la ciudadania se destaca la importancia de la organizacién
ciudadana en todos los aspectos, apoyarnos en la comunidad para construir espacios de cuidados,
de obtencidn de servicios, de gestion de los usos comunes.

Finalmente se hace necesario poner el foco en la informacion. Es preciso recibiry difundir
informacién veraz y sencilla, con relatos esperanzadores y enfoque en las soluciones, evitando la
polarizacion ideoldgica, el enfrentamientoy la difusién de la misma sesgada y falsa.
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04 | Propuestas de

incidencia politica

La necesidad de emprender un camino del cambio de sistema es urgente. Desde el ambito regional
se deberian planificar las politicas y estrategias teniendo en cuenta el desafio al que nos enfrentamos y
trabajarsobre un proyecto que salga, comoya dijimos, de la trampa que obliga a elegirentre economia o
vida, que nos sitle dentro de los umbrales ecolégicos planetarios y permita miraral presentey el futuro
CON COMPromiso y esperanza.

La propuesta que hacemos en este trabajo, tiene en cuenta las limitaciones del actual modelo de
produccién y consumo que ha chocado con los limites fisicos de la biosfera, por lo que se presenta
una bateria de propuestas politicas que nos permita una planificacion hacia el decrecimiento y la
reduccién del consumo.

Se persigue la construccién de una sociedad igualitaria, en la que todas las personas gocen de vidas
dignas en un entorno saludable. Ello supone redistribuir la riqueza y el poder, reconocer, valorary
repartir el trabajo de cuidados, y democratizar la economia como principios basicos para avanzaren la
consecucion del objetivo.

También se orientan nuestras propuestas hacia la necesidad de transformarla manera que habitamos
el territorio hacia modelos de mayor simplicidad. Este transito requiere de un cambio cultural, que se
deberia trabajar con sumo cuidado e integrando a la poblacién en el disefio del mismo. La transicién
que se plantea es un programa de sociedad, en el que la ciudadania debe ser protagonistay parte para
que pueda tener éxito. Para ello se apuesta por una territorializacién de la economia, reduciendo las
interdependencias econémicas y globales, aproximandonos al concepto de biorregion desde la actual
organizacion politica.

Somos conscientes de que la organizacion territorial podria abordarse desde otras perspectivas,
aplicando otros criterios fisicos, geograficos, histéricos o culturalesy que hay un debate sobre los limites
administrativos actuales. Sin embargo, en el contexto presente, hemos optado por realizar nuestra
aproximacion dentro del marco politico-administrativo vigente. Esta decisidn responde tanto a razones
de practicidad como a la urgencia de implementar politicas publicas que no pueden esperar a un
hipotético redisefio territorial. Consideramos que trabajar desde las estructuras actuales nos permite
avanzar de forma inmediata en soluciones concretas a los problemas existentes, sin que ello implique
renunciar a reflexiones futuras sobre una posible reconfiguracién territorial mas adecuada.

Entre las conclusiones extraidas en los anteriores capitulos, se destaca que existe una posibilidad
de avanzar hacia la transicién ecosocial, poniendo en practica algunas medidas y politicas conocidas.
En este capitulo, se concretan las propuestas que se han recopilado del proceso de trabajo, con idea
de incidir en las politicas regionales, que, si bien no es una agenda completa, si pretende contribuir al
cambio social y a serun punto de inflexién hacia los futuros imaginados..
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Prioridad y urgencia en politicas sociales en el corto plazo de tiempo.

Dotacién de servicios pUblicos que garanticen el suelo social para mejorar la vida de las personas a
través de la satisfaccién de las necesidades basicas. Cabe la posibilidad de mejorar la situacion de las
personas en estado de vulnerabilidad, en el corto plazo, a través de la aplicacién de politicas sociales
conocidas, por lo que la dotacién presupuestaria debe ser acorde a las demandas sociales, priorizando
las siguientes medidas:

» Refuerzo de la sanidad publica a través de una mejora de los servicios de atencién primaria y de
atencién hospitalaria y especializada y una cobertura integral sanitaria. Revertir el proceso de
privatizacion de distintos servicios.

e Gestidn publica de los cuidados. Fortalecer los servicios sociales y de atencién a la dependencia,
ampliar la oferta de recursos y plazas para los cuidados de larga duracién, revalorizacion de las
profesiones relacionadas con los cuidados.

= Orientacion de la politica de vivienda hacia el alquiler: Intervenir limitando el precio maximo
de los alquileres y el control de subidas abusivas; dotarse o/y incrementar el parque publico
de viviendas, mediante la construccién directa, la adquisiciéon de vivienda vacia o el uso de
mecanismos de colaboracién publico-social. Destinar el suelo publico a proyectos de vivienda
en alquiler.

e Lucha contra la pobreza y exclusidn social. Prestacién autonémica de la renta garantizada de
ciudadania, establecimiento de ayudas de emergencia.

= Desarrolloyaplicacion de unafiscalidad verdey progresiva que pueda contribuira la redistribucién
de la riquezay a la alimentacién del Fondo para la Transicion Ecosocial Justa. (Gravamen de las
infraestructuras publicas, de transporte Impuestos sobre emisiones de CO,, coches de gran
cilindrada, grandes fortunas, etc.)

e Compra publica con criterios ambientales y sociales. Esta medida es de aplicacién en todas
las administraciones y en todos los ambitos de la contratacidn, valorando de forma positiva la
economia social y solidaria, la perspectiva de género, la calidad del empleo, y el bajo impacto
ambiental. Un ejemplo de aplicacién practica seria la inclusion de criterios en los pliegos de
contratacion de los comedores escolares: la reduccidn de gases de efecto invernadero mediante la
compra en canal corto y la mejora de las condiciones laborales del personal de cocinay comedor.

Construccion de gobernanza e institucionalidad
= Creacion de una Agencia publica para la Transicion Ecosocial de Castilla y Ledn, participada por
el conjunto de consejerias.
» Definicion de los sectores estratégicos: los que sostienen la vida y regeneran los ecosistemas,
aquellos que tienen un valor social y una utilidad para la poblacién y analizar en cuéles seria

oportuno la puesta en marcha de una iniciativa pablica empresarial.

» Analisis de los servicios en la region susceptibles de remunicipalizacién para una garantia de
servicio.

» Abandono de politicas contrarias a los objetivos de la transicién ecosocial.
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e Observatorio del avance de la transicion ecoldgica y social justa que incluya mecanismo de
evaluacion de politicas publicas y herramientas de devolucién a la ciudadania.

 Desarrollo de un fondo de Transicion Ecoldgica y Social, para la financiacién de la transicién.
e Elaboracién de una Ley de Generaciones Futuras desde una perspectiva ecosocial.

Acabar con todo tipo de violencia y discriminaciones
Se persigue la construccién de una sociedad igualitaria, en la que todas las personas gocen de vidas
dignas en un entorno saludable, lo que exige acabar con todo tipo de violencia y discriminaciones,

e Incremento de medios para combatir la violencia hacia las mujeres. Dotar de medios materiales,
personalesyecondmicos a las administraciones locales, siendo éstas las mds cercanas a la ciudadania,
para reducir la violencia que sufren las mujeres. Poner a disposicién de los centros educativos
profesionales en materia de igualdad y en violencia de género para formaren estas disciplinas desde
la infancia.

= Fomento de espacios de encuentro donde generar relaciones sociales sanas y de comunidad.

e Traslado de la igualdad como un eje central y transversal en las politicas de cercania, no relegando
esta materia a un departamento estanco.

Participacion ciudadana en las politicas y toma de decisiones.

Como se ha expuesto en el documento la necesaria transicion ecosocial debe serun proceso pensado,
planificado, comprendido y deseado, por ello los procesos participativos son fundamentales. Para
que sean exitosos deben de tener una garantia de que los resultados de la participacién van a verse
reflejados. Un ejemplo de buenas practicas es la Asamblea Ciudadana para el Clima, un ejercicio de
democracia deliberativa que permite escucharla opinidn formada sobre la emergencia climatica de una
muestra representativa de la ciudadania, con el objetivo de emitir recomendaciones o propuestas de
politica publica al Gobiernoy ala sociedad en general.

» Realizar multiples procesos participativos, a distintas escalas y abarcando distintas tematicas, con toda
la sociedad.

» Modernizacion de la administracién publica e inclusién de la cogobernanza, construyendo las politicas
publicas de forma colaborativa. Implicar a la ciudadania en las cuestiones politicas y en la toma de
decisiones, a través de distintos procesos participativos a nivel de entidades locales o de gobierno

regional:

» Asambleas ciudadanas en torno a distintas tematicas como la Asamblea por el Clima, con
conclusiones vinculantes.

» Creacion de estructuras permanentes de participacién (consejos de ciudadania, presupuestos
participativos, mesas sectoriales, etc.).

» Realizacién de Referéndums locales y regionales.
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Desarrollo de una estrategia regional de transicion hacia la agroecologia
Es urgente la transformacién del sector agrario hacia un modelo compatible con los limites biofisicos
del planetay resiliente, que no dependa de otros territorios ni los explote.

= Manejo agroecoldgico en base a recursos locales, energias renovables y ganaderia extensiva.

e Cria de ganado alimentado con recursos que no compitan con la alimentacién humana, ni requiera de
importaciones de otros territorios, aprovechando las zonas de pastos, que mediante un buen manejo
permiten cerrar ciclos de nutrientes, mejorar la biodiversidad, secuestrar carbono o reducir el riesgo de
incendios.

e Plan para la reduccion paulatina del nimero de cabezas de la ganaderia industrial y moratoria de nuevas
explotaciones de instalaciones industriales ganaderas: ni macrogranjas nuevas ni ampliaciones de las
existentes de forma inmediata.

e Proteccion de las pequefias explotaciones a través de una implementacion de las ayudas de la
Politica Agraria Comun (PAC) en base a objetivos de sostenibilidad social y ecolégica, priorizando las
explotaciones que mas lo necesitan (de pequefia y mediana escala) y que mas beneficios generan a la
sociedad (empleo de calidad y alimentos sostenibles y saludables) *°.

= Apoyo a la pequefia explotacidn y cooperativas como unidades productivas.

» Apoyo y asesoria para reactivar la produccion agroecoldgica local de los municipios, a través
de la creacién de Sistemas Agroecoldgicos Locales, identificando las tierras en desuso que se
pueden disponer para su uso agroecoldgico, cesidn de suelo plblico, mediacién con propietarios y
propietarias, asi como facilitar el acceso a infraestructuras y servicios.

» Fomento de los Sistemas de Distribucion.

Garantia de alimentacion de calidad y proteccién a la produccién de
alimentos

En este epigrafe se aborda las politicas en el sector de distribuciény consumo de alimentos

= Adaptacion de la normativa higiénico-sanitaria a las pequefias produccionesy a la transformacién
en finca de los productos primarios agroecoldgicos.

e Generacién de infraestructura publica (como por ejemplo, obradores polivalentes.) para la
pequefia elaboracién de calidad por parte de los y las productoras.

e Contribucién al cambio cultural fomentando una modificacion en la dieta con baja ingesta de
proteinas de origen animal.

= Puesta en marcha de medidas para la reduccién del desperdicio alimentario.

= Garantia de precios justos a la produccion y persecucién de las practicas comerciales desleales.
Limitacién de la acumulacion de poder de mercado por parte de las grandes empresas.

50/ Carta por una agriculturay alimentacién sostenibles. Red de municipios por la agroecologia.

| 58



El futuro que queremos vivir en comun

= Creacién de una empresa publica de alimentos, esta propuesta pretende la garantia de acceso
a una alimentacién basica de calidad de todas las personas. El objetivo es que haya nodos de
recepcion de la materia prima para la distribucién posteriorde “cajas nutricionales”tanto a centros
pUblicos (comedores escolares, hospitales, residencias...) como a personas. Esta medida tendria
una doble sinergia: fortalecimiento de cooperativas, estabilidad y garantia de precios a productores,
asi como garantia de alimentos con el aporte nutricional basico la poblacién vulnerable®'.

Politicas que permitan completar el ciclo de vida en el medio rural

Restaurarlosvinculos entre campoy ciudad en un modelo biorregional, es decirun modelo que avanza
hacia una autonomia energética, alimentaria y econémica, y la adaptacién ecoldgica de las actividades
productivas, reconociendo la dependencia de las ciudades del resto del territorio®. La planificacién, por
tanto, debe partir de un analisis de los bienes naturales y de su capacidad de regeneracion, para no
superar los limites ambientales, y de las necesidades basicas que forman el suelo del bienestar. El reto
demogréfico exige una mejora de los servicios publicos y la generacién de oportunidades en base a los
recursos locales de las poblaciones:

e Garantia de servicios publicos y servicios bésicos: transporte, educacion, sanidad, cuidados y
acceso a internet.

e Movilizacién de viviendas deshabitadas en los municipios. Aplicar una fiscalidad diferenciada o
desarrollar una regulacién que facilite la cesion de las viviendas a la administracién para su uso
en alquiler protegido.

e Asesoria y apoyo desde la Junta de Castilla y Ledn o colaboracién publico-comunitaria para el
desarrollo de sistemas de alimentacién territorializados en las comarcas.

e Fomentarcooperativas vecinales, a través de asesoria para su constitucion o la cesion de terrenos
publicos, que operen sobre el territorio en su conjunto a través del aprovechamiento de los
recursos de titularidad municipal o comunal de forma diversificada.

= Fomentar la colaboracidn y cooperacién entre los habitantes a través de la puesta a disposicién
de medios a la vecindad, la integracién en la toma de decisiones y en la politica pablica.

e Apoyo para la constitucién de cooperativas energéticas locales, con inversidn y beneficios
compartidos con la poblacion.

Definicion de la industria necesaria para la transicion ecosocial

e Elaboracion del lll Plan industrial de Castillay Ledn, integrando criterios ecosociales: adaptando
la industria a las necesidades de la poblacidn, en lugar de los recursos a las necesidades de la
industria y definiendo qué bienes esenciales necesitamos producir para cubrir las necesidades
prioritarias y de qué se puede prescindir.

51/ Propuesta inspirada en la iniciativa “Empresa pUblica de alimentos en Argentina”. Propuesta de Ciudad Futuray Patria Grande a los
gobiernos municipales, provinciales y nacional.
52 / Nerea Moran Alonso. (2020) Agricultura en la ciudad, la ciudad en la biorregion. https://raicesyasfalto.wordpress.

com/2020/04/06/agricultura-en-la-ciudad-la-ciudad-en-la-biorregion/
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e Una vez definidos los procesos industriales a mantener, por ser realmente necesarios aplicar
principios de economia circular, sustituyendo sustancias toxicas, combustibles fésiles y disefiando
con enfoque de analisis de ciclo de vida.

= Colaboracion con centros tecnoldgicos, universidades y agentes sociales, para la bisqueda de
opciones viables de reconversidn de los sectores que se identifiquen que deben ir decreciendo
paulatinamente.

e Elaboracion de la estrategia de transicion ecosocial justa del sector de automocién y
agroalimentario.

e Desarrollo de la bioeconomia basada en el uso de los bienes naturales, territorializando la
industria a menor escala a través de plantas transformadoras cercanas a la disposicidn de los

recursos energéticos y materias primas.

= |dentificar en qué sectores o empresas podria desarrollarse una iniciativa publica empresarial
porsu interés publico.

e Apoyar a empresas de la economia social y solidaria: Incentivar cooperativas, asociaciones,
empresas de insercion y otras formas juridicas que pongan a las personasy el entorno en el centro.

e Crearitinerarios formativos para el empleo en los sectores que van a aumentaren empleo en la
transicion ecosociales: sectores estratégicos y fabricacion de bienes esenciales.

Empleo decente e igualdad de oportunidades

 Dignificacién de manera urgente todos los empleos para acabar con la precariedad, y ofrecer
condicionesdetrabajojustas, salarios suficientesyjornadas que dejentiempo paralaconciliacion,
lacomunidad y el desarrollo personal.

= Desarrollo de forma inmediata de acciones para romper la brecha salarial de género, ya que
las mujeres contindan enfrentando barreras estructurales en el acceso al empleo, la promocion
profesionaly retribucion.

» Reduccién de lajornada laboral, manteniendo salarios dignos

» Requlacién de los horarios comerciales y de trabajo para facilitar la conciliacién y desincentivar el
consumo.

» Informacidn sobre el uso de los permisos de conciliacion por parte de la poblacién masculina.

» Flexibilizacién de los horarios de trabajo y realizacién de teletrabajo en los casos en los que resulte
posible.

= Trabajar con previsién por una reconversion consensuaday participada

» Participaciény dialogo con las personas trabajadoras y su representantecién, en todos los planes y
estrategias relacionados con la conversidn de los sectores.
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» Elaboracién de programas formativos vinculados a los sectores que incrementaran el empleo en la
transicion ecosocial para la recualificacién profesional.

» Definicién de ayudas y prestaciones para las personas afectadas por los procesos de reconversion.

» Fomento del empleo en las zonas rurales y en sectores vinculados a la transicién ecosocial:
formacién de cooperativas y empresas sociales con impacto positivo.

Un modelo energético distribuido, democratico y participativo.

= Despliegue de un debate social que aborde colectivamente los desafios de la produccién y los
consumo, conscientes de: la necesidad de decrecimiento energético y material, las prioridades
energéticasy el avance hacia modelos de distribucién mas democraticos y participativos.

e Planificacion de la electrificacion y energia renovable en base a las necesidades definidas, de
los objetivos que se establezcan de reduccidn de consumo, la potencial electrificacion del sector
industrial y las necesidades para produccién de hidrégeno verde.

= Creacién de empresas energéticas locales que comercialicen la energia renovable generada en
la localidad.

e Definicién de las compensaciones interregionales e interterritoriales por generaciéon de
electricidad, invirtiendo los excedentes en medidas acordes a la transicién ecosocial.

e Restringir el uso de hidrégeno verde a los procesos industriales que sean necesarios para
satisfacer las necesidades humanas y no existan vias alternativas de fabricacion de esos bienes
menos impactantes: priorizarel uso material del hidrédgeno, sequido del energético para procesos
que requieran muy altas temperaturas y no se puedan electrificar®. Dimensionar la produccién
de hidrégeno verde para un consumo mayoritariamente regional.

Dotacién de un marco normativo ambicioso sobre cambio climatico
e Establecimiento de objetivos y medidas para la mitigacion en todos los sectores y adaptacion al
cambio climatico.

e El marco legal también debe prever la creacién y fortalecimiento de programas especificos
para proteger a la poblacién en situaciones de emergencia climatica, tales como olas de calor,
inundaciones, sequias o incendios forestales u otras situaciones sobrevenidas. Esto implica
establecer protocolos de actuacidn, sistemas de alerta temprana, infraestructuras resilientes y
mecanismos de coordinacion entre las distintas administraciones publicas.

e Integrar la mitigacion y adaptacion al cambio climatico en todas las politicas y estrategias
regionales y municipales: cultivo de alimentos, gestion del agua, conservacion de ecosistemas,
ordenacion del territorio, movilidad, urbanismo.

53 / Ecologistas en accién (2025). Posicionamiento: Una industria para la vida. https://www.ecologistasenaccion.org/wp-content/

uploads/2025/02/posicionamiento-industria-para-la-vida.pdf
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Garantia de acceso al transporte publico

= Garantia de accesibilidad de la poblacidn al transporte publico: Mejora de los horarios y servicios
del transporte publico y adaptacion a la realidad de cada municipio ofertando distintos medios
de transporte y fomentando la intermodalidad: autobuses, bicicletas, vehiculos eléctricos de
propiedad municipal.

= Exigencia de adaptacion urgente de la red ferroviaria para que el transporte de mercancias se
realice porferrocarril: Centros intermodales de transporte, dotacién de vias para que lleguen los
trenes, adaptacién de longitud de los apartaderos...

Restauracion y conservacion de los ecosistemas

= Revision del Decreto relativo a la designacidn de las zonas vulnerables a la contaminacion de
las aguas por nitratos procedentes de fuentes de origen agricola y ganadero* y establecer
los elementos de control oportunos para garantizar el cumplimiento de las medidas, evitar la
degradacion de los acuiferos.

e Desarrollo de planes de calidad del aire para garantizar el cumplimiento de los niveles de la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS) de calidad del aire para toda la poblacién de Castillay
Leon.

e Gestidn de los residuos que priorice la prevencidn de la generacién y la mejora de la recogida
selectiva, abandonando todos los proyectos de incineracidn.

e |nversion en gestion forestal sostenible, reforestaciones mixtas con especies resilientes y
prevencién de incendios forestales.

= Medicion de la biocapacidad de Castilla y Ledn, identificando puntos de insostenibilidad, para
garantizar que no se supera la capacidad de carga regional y global.

e Inversion y proteccién de la red de espacios naturales a través de una planificacion coherente
para minimizar las presiones y amenazas de los valores Red Natura 2000 y mejorar su estado de
conservacion.

Ordenacion del territorio y urbanismo que priorice los servicios
ecosistémicos y de necesidades basicas de la poblacion.

La ordenacién del territorio con mirada de transicion eco social, supone priorizar los servicios
ecosistémicos, y de necesidades basicas de la poblacion frente a otros. En este sentido las directrices
para la adaptacion e impulso de la agenda urbana espafiola en Castillay Ledn, ya lo pone de manifiesto:
“Ordenar el suelo de manera compatible con su entorno territorial, promoviendo una planificacién
espacial tanto de escala regional como local, con un fundamento ecoldgico profundo. Necesidad de
coordinacién con las herramientas de planificacion relacionadas con el medio ambiente, el patrimonio
cultural, el desarrollo agrarioy el impulso de actividades econdmicas™.

54 / Decreto 5/2020, de 25 de junio, por el que se designan las zonas vulnerables a la contaminacién de las aguas por nitratos
procedentes de fuentes de origen agricola y ganadero, y se aprueba el Cédigo de Buenas Practicas Agrarias.
55 /Junta de Castillay Ledn (diciembre, 2023). Actualizacion de Directrices para la adaptacion e impulso de la agenda urbana espafiola

en Castillay Ledn en un contexto de recuperacion y resiliencia.
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» Mejorarlos corredores ecolégicos hacia la conectividad de los ecosistemas y la protecciénintegral
del paisaje-territorio, “desde sus enclaves mas valiosos, como parques naturales o riberas, a otros
espacios también valiosos por sus roles ecoldgicos, pero intermedios y menos reconocibles”s.

» Restaurar areas degradadas

» Identificar las zonas con alta fragmentacion y las causas para poner medidas correctoras que
devuelvan la conectividad.

» Definirzonas de proteccién agricola.

e Elaboracién de planes de rehabilitacién integral de barrios en las ciudades, que mejoren la
calidad de las viviendas, integren naturaleza y zonas verdes, sean accesibles y generen espacios
de encuentro donde crear comunidad.

= Mapear, visibilizary proteger las tierras comunales y los espacios publicos. (Democratizar su uso
y eliminar barreras para la participacion de las mujeres).

Educacion ecosocial para comprender y participar de la Transicion

El cambio cultural es uno de los grandes retos, ya que supone una forma distinta de vivir, de cambiar
habitos, de reorientaraspiraciones y deseos de buena parte de esta sociedad. Conseguir una conciencia
publica sobre la Transicion Ecoldgica y Social Justa necesita de una estrategia de informacion y
comunicacion desde un punto de vista positivo y generador de esperanza, que llegue a la ciudadania
para que se implique y sienta protagonista:

e Elaboracion de la | Estrategia de Educacién Ecosocial, que impulse el cambio y sea inspiracion
para la innovacién social que necesitamos a través de:

» Informacién sobre la transicion ecosocial, desde un punto de vista esperanzadory de proyecto de
ciudadania.

» Foros de debate y de participacion.
» Formacidn para la ciudadania critica.
» Definicién de medidas de cogobernanzay democratizacién de las politicas.

» Recursos materiales y humanos para facilitar la socializacion, el apoyo a redes ciudadanas y
organizaciones sociales que faciliten el fortalecimiento de la estructura social.

56/ Ibidem.
57/ Jalia Marti Comas (enero, 2025). Decrecimiento ecofeminista. Desacelerar para recuperar la vida. Ed. Observatorio de la Deuda en

la Globalizacion.

63|



TRANSICION ECOSOCIALen Castillay Leon

e Incluiruna educacién ecosocial en el curriculo escolar: La escuela debe recuperar una orientacién
critica, aportar elementos para la construccién de una ciudadania global; mover las conciencias
y consolidarvalores compartidos necesarios para una vida en comuin®, El curriculo escolar debe
integrar en la educacién las herramientas que permita al alumnado desarrollar habilidades
de cooperacion, desarrollo comunitario, resolucién de conflictos dialogados y construccién de
sociedades sostenibles, justas y democraticas.

= Estrategia de comunicacién, que se informe de forma positiva el cambio cultural, que se muestren
experiencias viables, que usen indicadores alternativos al PIB, y se reflejen indicadores de calidad

de vida.

= Convenios con medios de comunicacién regionales para la comunicacion e informacién sobre
transicién justay sobre el compromiso de informar con rigor.

e Prohibicion de publicidad privada en los espacios publicos.

58 / Rodriguez Mufioz, V. M. (2019). Educacién ecosocial para la construccion de ciudadania global. Padres Y Maestros / Journal of
Parents and Teachers, (380), 32-38. https://doi.org/10.14422/pym.i380.y2019.005
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